FODELSEAR

Telefon

TERRANGCUP 2026

MAASTOCOP 2026

Meddela har om du deltog i DM:

Valkommen med pé drets upplaga av Terrdngcupen!

Aven i &r har vi en hybridmodell, du véljer om du vill springa
sjalv eller om du vill springa med oss 3 kvdllar pd olika stallen
och olika l&dnga strackor. Du kan ocksé delta i Landsvdgs-DM
(eller Terrdang-DM om det ordnas pé vdren) .

Anteckna hér ndr du har sprungit, vilken strécka och din tid.
Alla som deltar minst 3 g&inger och ladmnar in sitt pass far ett
litet pris!

Mera info p& var hemsida drott.fi/terrangcupen/

Suomeksi: Maastocup ohjeet I6ytyvat kotisivuilta! Tervetuloa!
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	Välkommen med på årets upplaga av Terrängcupen!  Även i år har vi en hybridmodell, du väljer om du vill springa själv eller om du vill springa med oss 3 kvällar på olika ställen och olika långa sträckor.  Du kan också delta i Landsvägs-DM (eller Terräng-DM om det ordnas på våren) .  Anteckna här när du har sprungit , vilken sträcka och din tid.  Alla som deltar minst 3 gånger och lämnar in sitt pass får ett litet pris!  Mera info på vår hemsida drott.fi/terrangcupen/  ﻿Suomeksi: Maastocup ohjeet löytyvät kotisivuilta! Tervetuloa!



