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HERRAR-MIEHET 
100 m (handtider-käsiajat) 
10,5h  Jorma Ehrström  -65  
10,6h p20 Jan-Erik Ahlfors  -78 
10,9h p18 Johnny Warg  -83 
11,0h p18 Sture Söderman  -66 
11,0h p18 Ben Rönnqvist  -73 
11,0h  Osmo Kahari  -76 
11,1h p20 Jan-Ove Eriksson -73 
11,1h  Karl-Gustaf Kunnas  -62 
11,1h p20 Per-Ole Schauman -32 
 
100 m (eltider-sähköajat) 
10,60 h19 Alexander Björkgren -21 
10,81  Janne Pajunen  -93 
10,97 h19 Adrian Björkgren    -21 
10,99 p20 Jan-Erik Ahlfors  -79 
11,17  Mikael Söderman -90 
11,31 p20 Tom Eriksson  -83 
11,31 h45 Jorma Ehrström  -85 
11,33 p18 Johan Kortteinen -88 
11,37 h17 Robin Ahlfors  -04 
11,38 p18 Johnny Warg  -83 
11,44  Leif Björkgren  -89 
11,45 h17 Johannes Åhman     -20  
11,45 h17 Oscar Grannas  -21 
 
200 m (handtider-käsiajat)  
21,4h  Jorma Ehrström  -66 
21,8h  Jan-Ove Eriksson -77 
22.0h p20 Jan-Erik Ahlfors  -79 
22,3h p18 Sture Söderman  -66 
22,5h p20 Ben Rönnqvist  -74 
22,6h   Osmo Kahari  -78 
22,9h  Karl-Gustaf Kunnas  -62 
22,9h p20 Johan Backlund  -74 
22,9h p20 Stefan Berg  -87 
22,9h  Krister Storbacka -88 
 
200 m (eltider-sähköajat) 
21,89 h19 Alexander Björkgren -21 
21,92  Mikael Söderman -90 
21,97  Janne Pajunen  -93 
22,42  h19      Adrian Björkgren -21 
22,50  Jan-Erik Ahlfors  -80 
22,61  Matthew Boateng -09 
22,69  Kaj Nyman  -87 
22,87 p20 Stefan Berg  -87 
22,89  Tom Eriksson  -89 
22,91 h40 Jorma Ehrström  -83 
22,93  h19      Johannes Åhman    -20 
23,01 p18 Johnny Wargh  -83 
23,06 p20 Peter Engstrand  -86 
23,08 p18 Johan Rönnqvist  -93 

 
400 m 
45,86  Mikael Söderman -91 
48,04  Janne Pajunen  -93 
48,39  Matthew Boateng -09 
48,4h  Jan-Ove Eriksson -77 
48,62  Kaj Nyman  -88 
48,8h  Karl-Gustaf Kunnas  -62 
49,3h  Börje Strandvall  -37 
49,3h  Osmo Kahari  -78 
49,44 p18 Tom Eriksson  -82 
49,8h p20 Stefan Berg  -87 
50,04  Krister Storbacka -88 
50,07 h19 Kristoffer Härtull       -97 
50,0h  Jorma Ehrström  -62 
 
800 m 
1.45,20  Mikael Söderman -94 
1.49,32  Kaj Nyman  -88 
1.50,85  Kaj Elenius  -91 
1.51,56  Matthew Boateng -09 
1.51,78 h22 Kristoffer Härtull -99 
1.52,6  Karl-Gustaf Kunnas  -63 
1.53,7  Henrik Sandström -80 
1.55,04  Mikael Rönnholm -93 
1.55,3  Jan-Ove Eriksson -75 
1.55,42 p20 Peter Fellman  -83 
1.55,5  Guy Storbacka  -77 
 
1.000 m 
2.27,68  Mikael Söderman -95 
2.34,30  Kaj Elenius  -95 
 
1.500 m 
3.45,7  Henrik Sandström -80 
3.50,27  Kaj Elenius  -91 
3.52,6  Guy Storbacka  -77 
3.54,2  Stig Haglund  -75 
3.56,88  Mikael Rönnholm -93 
3.57,20  Kaj Nyman  -89 
3.57,2  Lars-H Heselius  -67 
3.57,6  Lennart Juselius  -55 
3.59,2   Bjarne Nygård  -57 
3.59,98  Jonny Wallsten  -93 
 
3.000 m 
8.00,55  Henrik Sandström -82 
8.14,6  Max Holmnäs  -73 
8.19,0  Stig Haglund  -76 
8.25,8  Lennart Juselius  -55 
8.29,4  Guy Storbacka  -76 
8.29,7  p20 Per-Ole Holmnäs -79 
8.33,0 p20 Erkki Rantala  -55 
8.37,07  Kaj Elenius  -90 
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8.39,55 p18 Harri Ketonen  -84 
8.42,2  Helge Strandvall  -39 
8.42,80  Jonny Wallsten  -93 
8.46,32  Kaj Nyman  -89 
 
5.000 m 
13.46,62 Henrik Sandström -82 
13.54,0  Max Holmnäs  -73 
14.18,82 Per-Ole Holmnäs -82 
14.29,0  Lennart Juselius  -55 
14.30,4  Guy Storbacka  -77 
14.45,8  Stig Haglund  -77 
14.49,8 p20 Erkki Rantala  -55  
15.10,36 Jonny Wallsten  -93 
15.10,4  Pekka Nurminen -72 
15.15,2  Ilpo Tekoniemi  -84 
15.21,2  Anders Byggmästar   -76 
15.21,20p20 Harri Ketonen   -85 
 
10.000 m 
28.46,12 Henrik Sandström -82 
28.47,0  Max Holmnäs  -74 
29.40,07p20 Per-Ole Holmnäs -81  
30.50,2  Stig Haglund  -75 
31.28,4  Guy Storbacka  -76 
31.48,74 Alpo Kinnunen  -84 
32.21,68 Hans Byggmästar -88 
32.23,2  Anders Byggmästar   -77 
32.36,0  Lennart Juselius  -54  
32.36,0  Pekka Nurminen -72 
 
1/2 maraton (21.097 m) 1997- 
1.11.35  Stefan Härmälä  -03 
1.14.28  Jouni Hiltunen  -01 
1.14.55  Hans Byggmästar -98 
1.15.56          Josef Krokvik  -07 
1.17.10  Tommy Haglund  -98 
1.17.35  Fredrik Forsbacka -98 
1.19.05  Ronnie Emet  -00 
1.19.16  Max Pesola  -09 
1.19.25  Kaj Elenius  -98 
1.19.52  Johnny Fagerholm -00 
 
Maraton 
2.14.23  Henrik Sandström -83 
2.19.43  Max Holmnäs  -73 
2.31.49  Sven Holmnäs  -77 
2.32.19  Mikael Blomqvist -77 
2.34.01  Stefan Härmälä  -03 
2.34.26  Leif Källman  -86 
2.35.40  Hans Byggmästar -92 
2.36.04  Rune Nyman  -78 
2.38.12  Guy Storbacka  -90 
2.38.31  Per-Ole Holmnäs -82 

2.38.40  Alpo Kinnunen  -81 
 
110 m häck (106,7 cm) 
14,85  Thomas Lund  -83 
14,90  Leif Björkgren  -89 
15,5h  Bengt Ohls  -61 
15,75  Jouko Nikula  -82 
16,0h  Leif Ekholm  -60 
16,2h p20 Sture Söderman  -67 
16,3h p18 Raimo Hormalainen   -66 
16,58 h19 Tomas Halmesmäki ?  -97 
16,6h  Börje Backlund  -71 
16,8h  Lars Finne  -38 
16,8h  Keijo Muje  -48 
 
400 m häck (91,4 cm) 
53,98  Thomas Lund    -83 
54,4h  Karl-Gustaf Kunnas  -62  
55,98  Krister Storbacka -92 
56,80  Peter Nynäs  -89 
57,16  h19 Markus Jakobsson    -97                                                     
58,10  h19 Tomas Halmesmäki   -97 
58,4h  Rafael Söderberg -62 
58,58  h19 Mikael Korin  -96 
59,38 h19 Johannes Åhman -20 
 
3.000 m hinder-estejuoksu 
8.50,6  Stig Haglund  -75 
9.39,31  Jonny Wallsten  -91 
9.46,0  Torsten Pettersson -58 
9.47,3 p16 Per-Ole Holmnäs -77 
9.47,93 p20 Jan-M Vikström  -88 
9.49,4  Guy Storbacka  -75 
9.56,0  Anders Byggmästar -76 
 
Höjd-Korkeus 
2.11  Jorma Tuisku    -77 
1.95 p18 Leif Björkgren    -85 
1.90 p18 Raimo Hormalainen   -66   
1.90 p18 Jari Päivärinta     -89 
1.87 p16 Tero Pietilä  -76 
1.83 p20 Kaj Mäkinen     -66 
1.82 p20 Henrik Snellman     -76 
1.80  Alf Eriksson  -39 
1.80  Veikko Autio     -45 
1.80 p18 Jan-Erik Ahlfors     -76 
1.80 p18 Jukka Ojajärvi     -86 
1.80    p15 Alexander Björkgren -17 
 
Stav-Seiväs 
4.10  Rune Härtull      -78 
4.00 p20 Tom Wargh  -80 
3.92 p18     Anders Hendricksson   -76  
3.70 p18 Raimo Hormalainen    -66 
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3.60 p16 Kristoffer Härtull -94  
3.60 p20 Mikael Laaksonen -73 
3.40 p16 Tomas Halmesmäki    -94  
3.40 p20 Nils-Erik Jakobsson    -61 
3.40  Jouko Nikula      -92 
3.40 p16 Leif Ahonen  -65 
 
Längd-Pituus 
7.60  Leif Björkgren  -90 
7.54  Jouko Nikula  -83 
7.19 h17 Adrian Björkgren    -20 
7.07  Keijo Muje  -51 
6.86  Osmo Kahari  -73 
6.82  Karl-Gustaf Kunnas  -61  
6.67 p20 Raimo Hormalainen   -68 
6.63 p18 Thomas Lund  -80 
6.62 p20 Jan-Erik Ahlfors  -78 
6.59  Eero Saarikoski  -73 
6.55  Niilo Kontiainen  -55 
 
Tresteg-Kolmiloikka 
14.69  Eero Saarikoski  -73 
14.50  Leif Björkgren  -90 
14.46 p18 Raimo Hormalainen  -66  
14.05  Keijo Muje  -51 
13.97  Walter Eklöf  -29 
13.76 p18 Johan Fagerholm -73 
13.58  Niilo Kontiainen  -54 
13.57  Jouko Nikula  -82 
13.33 p18 Thomas Lund  -80 
13.17 p18 Göran Sjöholm  -65 
 
Kula-Kuula   (7,26 kg) 
15.06  Jarmo Mäkelä        -87 
14.29  Veikko Lamminen -63 
14.08  Elis Backnäs  -38 
14.00  Stefan Fagerlund -81 
13.47  Ralf Kulla  -74 
13.44  Jouko Nikula  -87 
13.35  Pentti Uusitalo  -73 
13.19  Svante Österbacka -63 
13.09  Oskar Lindborg  -1921 
13.02  A. Remes  -28 
 
Slägga-Moukari (7,26 kg) 
59.14  Ralf Kulla  -74 
41.16  Eric Nyström  -46 
37.88  Eero Keto  -72 
30.82  J.A. Backlund  -39 
30.02  Leif Wikblad  -71 
26.00  Anders Hendricksson -81 
21.86  Mikael Söderman -91 
20.60  Tommy Bäck  -90 
 

Diskus-Kiekko  ( 2 kg) 
52.10  Leif Wikblad  -74 
47.12  Jarmo Mäkelä  -85 
47.00  Veikko Lamminen -63 
46.94  Elis Backnäs  -46 
46.24  Oiva Hanhikangas -64 
41.86  Ernst Bäck  -38 
41.22  Esko Erkinheimo -46 
39.64  Ralf Kulla  -71 
39.60  Börje Backlund  -74 
 
Spjut-Keihäs (gamla m - vanha m) 
62.38  Rauno Luoma  -62 
62.06  Börje Backlund  -70 
61.96  Tauno Mäntynen -62 
60.62  Walter Eklöf  -30 
60.38  Sauli Tolonen  -58 
59.88  Elis Backnäs  -39 
59.24  Voitto Keskinen  -72 
58.36  Tarmo Särkelä  -85 
56.88  E. Uusitupa  -54 
55.94  Pentti Uusitalo  -73 
 
Spjut-keihäs (nya modellen-uusi malli =800 g) 
62.04 h19 Antti Vornanen  -18 
58.94  Tarmo Särkelä    -88 
54.66  Leif Björkgren    -89 
52.97 h17 Joel Streng                -17 
48.38  Tom Back  -87 
47.82  Sebastian Härtull -06 
44.48 h17 Alfons Söderman -19 
44.27  Joel Streng   -17 
43.76  Janne Pajunen    -95 
40.29  Tomas Halmesmäki  -03 
38.79  Markus Jakobsson    -03 
               
10-kamp-10-ottelu (gamlatvanhat)  
6.335  Raimo Hormalainen -66 
5.808  Börje Backlund  -71 
5.515  Jorma Tuisku           -74 
 
Nya tabellen - Uusi taulukku 
(100 m, höjd, kula, längd, 400 m, 110 m h, diskus, stav, spjut, 1500 m)  

5.894 p20 Leif Björkgren  -86 
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4 x 100 m 
42,29               herrar-miehet         -93 

Janne Pajunen, Mikael Söderman,  
Leif Björkgren, Kaj Nyman 

42,36  herrar-miehet 19 -21 
Adrian Björkgren, Oscar Grannas 
Johannes Åhman, Alexander Björkgren 

43,04            herrar-miehet 19 -20 
  Adrian Björkgren, Alfons Söderman 
  Johannes Åhman, Alexander Björkgren 

43,40  herrar-miehet 19         -20 
  Adrian Björkgren, Isak Höglund 
  Johannes Åhman, Alexander Björkgren 

43,59  pojkar-pojat 20  -87 
  Johan Kortteinen, PeterEngstrand  
  Leif Björkgren, Stefan Berg 

44,45  herrar-miehet 17 -19 
Adrian Björkgren, Rasmus Lahti 

  Johannes Åhman, Alexander Björkgren 

44,75  pojkar-pojat 20  -84 
  Johnny Wargh, Tom Eriksson  
  Mikael Söderman, Kimmo Kalliokoski 

44,85  herrar-miehet 19 -97 
  Jens Rönnqvist, M. Jakobsson 
  T. Halmesmäki, K. Härtull 

45,16  pojkar-pojat 18  -93 
  Anton Boman, Mats Rönnback, 
  Björn Kronholm, Johan Rönnqvist 

45,47   herrar-miehet 17 -21 
Albin Söderman, Isak Höglund, 
Edward Wikar, Oscar Grannas 

45,59   herrar-miehet 17 -18 
Adrian Björkgren, Alfons Söderman,         
Johannes Åhman, Alexander Björkgren 

 
4 x 100 m häck (91,4cm) 
55,62  herrar-miehet 19 -21    

Alexander Björkgren, Adrian Björkgren
 Oscar Grannas, Johannes Åhman 

59,74  herrar-miehet 19 -97 
  Markus Jakobsson, K. Härtull, 
  Mikael Korin, T. Halmesmäki 

 
4 x 400 m 
3.12,06  herrar-miehet  -93 
  Janne Pajunen, K. Storbacka 
  Kaj Nyman, Mikael Söderman 

3.21,06  pojkar-pojat 20  -83 
  Johnny Warg, Peter Fellman, 
  Kaj Nyman, Tom Eriksson 

3.28,17  herrar-miehet 19 -21 
Albin Söderman, Oscar Grannas 
Adrian Björkgren, Johannes Åhman 

3.28,21  herrar-miehet 19 -97 
  Tomas Halmesmäki, M. Korin 
  Markus Jakobsson, K. Härtull 

 

 
3.30,6  pojkar-pojat 18  -83 
  Johnny Warg, MikaelSöderman, 
  Krister Storbacka, Kimmo Kalliokoski 

3.32,51  herrar-miehet 19 -20 
  Alexander Björkgren, Alfons Söderman 
  Adrian Björkgren, Johannes Åhman 

3.36,21  herrar-miehet 17 -95 
  Mikael Korin, Tomas Halmesmäki, 
  Markus Jakobsson, Kristoffer Härtull 

 
 
4 x 800 m 
7.31,03  herrar-miehet  -90 
  Erkki Jääskeläinen, Kaj Elenius 
  Kaj Nyman, Mikael Söderman 

8.21,85  pojkar-pojat 18  -84 
  Harri Ketonen, Stefan Berg, 
  Peter Engstrand, Krister Storbacka 

8.44,1  pojkar-pojat 16  -79 
  Tom Eriksson, Jari Jakobsson, 
  Peter Fellman, Kaj Nyman 

 
4 x 1.500 m 
15.54,6  herrar-miehet  -76 
  Guy Storbacka, Jan Fellman 
  Stig Haglund, Henrik Sandström 

17.28,4  pojkar-pojat 20  -73 
  Peter Pasanen, Guy Storbacka 
  Peter Envall, Henrik Sandström 
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DAMER-NAISET 
 
100 m 
11,80 d22 Petra Stenman  -95 
12,16 d17 Nina Fröjd  -95 
12,24  Jeanine Nygård       -16 
12,32  d19 Maisa Laakso          -19 
12,36 f16 Nina Vikman  -80 
12,36 f20 Carina Sandström -90 
12,42  Tina Rättyä  -94 
12,45   d17 Priscilla Boateng     -21 
12,55 f18 Monica Abbors  -90 
12,70  d22 Jenni Isolammi  -01 
12,75  d17      Bianca Sundell        -15 
12,76 f18 Mikaela Svanbäck -94 
 
100 m (handtider-käsiajat) 
11,9h f18 Nina Vikman  -80 
12,0h  Jeanine Nygård       -16 
12,3h f18 Carina Sandström -87 
12,6h f16 Tina Rättyä  -83 
12,6h f16 Tarja Pryyl  -81 
12,6h f18 Monica Abbors  -90 
12,8h f18 Carina Lillqvist  -90 
12,8h f18 Pia Peltola  -90 
 
200 m 
23,92  d22 Petra Stenman  -95 
24,25  Jeanine Nygård       -17 
24,55  Tina Rättyä  -94 
25,17 d17 Nina Fröjd  -95 
25,26 f16 Nina Vikman  -79 
25,46 f18 Monica Abbors  -90 
25,47   d17 Priscilla Boateng     -21 
25,49 f20 Carina Sandström -90 
25,60  d19     Maisa Laakso          -19 
25,93  d17      Bianca Sundell        -15 
25,94  d17 Terese Engström -96 
 
200 m (handtider-käsiajat) 
24,7h f16 Nina Vikman  -79 
25,3h f20 Tina Rättyä  -88 
25,7h f18 Carina Sandström -87 
25,9h f18 Ann-Sofi Blomqvist   -86 
26,4h f16 Petra Stenman  -90 
26,9h  Lilian Fagerudd  -71 
 
400 m 
52,47  Petra Söderström -99 
54,64  Jeanine Nygård       -19 
56,69  d19 Terese Engström -98  
56,8h f18 Nina Vikman  -80 
57,02  Nina Vikman  -81 
57,38  Marjaana Sojakka -97 

57,83 f18 Carina Lillqvist  -90 
57,97 f18 Monica Abbors  -90 
58,11  d17 Nina Fröjd  -96 
58,93 f20 Carina Sandström -89 
59,11  d19      Maisa Laakso          -19 
59,58  d19      Hanna Frostdahl      -17 
59,58 d17 Nea Hassila  -21 
 
800 m 
2.08,57  Marjaana Sojakka -97 
2.10,56 d19   Jeanine Nygård       -10 
2.11,01  Tina Rättyä  -94 
2.12,6  Birgitta Kalander -78 
2.14,36  f18 Maria Lindwall  -89 
2.14,5    f18 Benita Norrbäck  -80 
2.15,28  d22 Heidi Wikar  -01 
2.15,6  Ulla Broberg  -73 
2.16,79  Hanna Frostdahl      -16 
2.19,2 f18 Marianne Salo  -83 
2.19,95 d15 Anna Fellman  -99 
 
1.500 m 
4.34,3  Birgitta Kalander -78 
4.34,6 f18 Benita Norrbäck  -81  
4.44,14 f18 Maria Lindwall  -89 
4.44,43 d22 Heidi Wikar  -01 
4.46,53 f18 Marianne Salo  -83 
4.50,08  Rita Bergman  -84 
4.50,14  Marjaana Sojakka -97 
4.53,26 d19   Hanna Frostdahl      -17 
4.54,3 f16 Siv Högnabba  -79 
4.54,35 f16 Lotta Bäckström  -90 
4.57,43 d15 Elin Fagerström  -00 
4.58,6 f18 Lena Byggmästar -76 
 
3.000 m  
 9.49,5  Birgitta Kalander -78 
 9.53,87 f20 Benita Norrbäck  -82 
10.29,87f18 Lotta Bäckström  -92 
10.34,62d22 Natalia Nylund       -18 
10.36,6  f18 Lena Byggmästar -76 
11.16,66 f16  Teodora Westerlund -20 
11.27,86 f14 Rebecka Westerlund -08 
11.29,42 f18  Christina Sjölund -85 
11.49,01 f16  Hanna Westerlund  -13 
5.000 m 
18.12,73 f18  Lotta Bäckström -92 
18.20,94  Benita Norrbäck -90 
20.10,49 d50  Tuula Lahdenperä   -01 
20.54,68 d19  Hanna Westerlund  -15 
 
10.000 m 
41.44,8   Anne Hattar  -99 
45.42,77 d60  Tuula Lahdenperä   -11 



FRIIDROTTSSTATISTIK GENOM TIDERNA -2021- YLEISURHEILUTILASTO KAUTTA AIKOJEN 
 
 
1/2 maraton (21.097 m) 
1.22.43  Natalia Nylund       -18 
1.32.11  Anette Lönnbäck     -12 
1.32.50   Benita Norrbäck-S  -02 
1.34.15  Anne Hattar  -01 
1.34.49          Eva-Lena Wikström -18 
1.35.41  Kirsi Viitiö  -98 
1.36.15  Malin Källman  -05 
1.36.30 d50   Tuula Lahdenperä   -01 
1.37.19 d35   M. Åhman-Nylund -16 
1.38.32 d40   Kerstin Westerlund -05 
1.39.09 d45   Pia Blomqvist         -16         
1.39.25  Jaana Mäenpää  -00 
1.39.47  Maria Boström        -12 
 
Maraton (42.195 m) 
3.04.42         Natalia Nylund        -18 
3.06.06  Lotta Bäckström  -92 
3.18.43  Linnea Fagerlund -88 
3.19.48  Benita Norrbäck-S  -04 
3.24.36  Eva-Lena Wikström -19 
3.25.16  Carina Lillqvist       -13 
3.31.56  Jaana Mäenpää  -01 
3.33.32  Päivi Rahkola  -00 
3.36.47  Malin Källman (LIF)  -07 
3.40.03  Michaela Roos  -12 
3.44.29  Maija Sundqvist  -91 
3.44.33  Maria Strömberg     -04 
          
100 m häck (84,0 cm)  
13,74  Tina Rättyä  -94 
14,15 d22 Petra Stenman  -95 
15,04 f16 Nina Fröjd  -95 
15,43 f18 Susanne Sundqvist -75 
15,59   f18 Ann-Sofi Blomqvist  -87 
16,08   d19      Jeanine Nygård    -10 
16,53 d17 Annika Brandt  -95 
16,5h  Lilian Fagerudd  -72 
16,8h f16 Camilla Öström  -89 
16,97 d17 Terese Engström -95 
17,16  d19 Mia Österback  -14 
 
400 m häck 
5,01     Petra Söderström -99 
59,35 f20 Tina Rättyä  -88 
63,56  Jeanine Nygård  -12 
64,91 f18 Ann-Sofi Blomqvist  -87 
65,56 d22 Jenni Isolammi    -02  
66,04 f18 Catarina Vestersund -86 
67,61 d17 Ann-Sofi Lillrank     -97 
68,16 d19 Linda Korin  -97 
70,39  d17 Fanny Kaitfors          -16 
70,50  d17      Amanda Parkkinen -15 

71,6h  Vivan Lillqvist    -81 
71,78 f16    TeodoraWesterlund    -20 
 
3000 m hinder 
12.55,24 d19  Hanna Westerlund   -15 
 
5000 m gång-kävely 
25.30,72 Hanna Westerlund    -17 
29.12,32 d17 Erika Westerlund     -17 
 
10 km landsvägs-maantie gång-kävely 
54.02,45  Hanna Westerlund    -17 
 
Höjd - Korkeus 
1.87  Susanne Sundqvist -76 
1.79 f18 Tina Rättyä  -86 
1.66 f18 Monica Abbors  -89 
1.66    d17      Jeanine Nygård       -08 
1.60 f16 Camilla Öström  -90 
1.60 d19      Sofi Fagerholm  -02 
1.58    d17 Ann-Sofi Lillrank  -98 
1.57  Gunborg Nygård -73 
1.57 f18 Ann-Sofi Blomqvist  -87  
1.55 f14 Catarina Vestersund  -83 
1.55  Susanne Forsman -83 
1.55 d17 Marie Sunabacka -95 
1.55 f18 Linda Abbors  -92 
1.55     d17     Rebecca Åkerholm  -17 
  
Stav-Seiväs 
3.70  f16 Sofie Westerlund        -16 
3.05  d15       Teodora Westerlund    -19 
2.90  d15       Erika Westerlund        -15 
2.70  d35 Ulrika Björkgren      -13  
2.70  f16 Amanda Parkkinen -14 
2.70  d14 Hanna Vornanen         -20 
2.60  d15       Alva Åkerholm           -16 
2.60  d14       Moa Parkkinen          -16 
2.40  d17       Victoria Myntti           -17 
2.30  d12       Alma Westerlund        -15 
2.30  d14       Annemo Blomström   -16 
2.30  d17       Alva Åkerholm           -18 
2.30  d14 Mia Backman              -19 
2.30 f13 Wilma Grannas  -21 
 
Längd - Pituus 
6.15  Tina Rättyä  -93 
5.71  Susanne Sundqvist -76 
5.70       Sofi Fagerholm  -07 
5.58 f18 Petra Stenman  -92 
5.50 d17 Nina Fröjd  -95 
5.47    d19      Sandra Smedlund    -04 
5.38 f16 Monica Abbors  -88 
5.32  Lilian Fagerudd  -72 
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5.28    d17      Jeanine Nygård       -08 
5.23    d19      Sari Saranpää          -08 
 
Tresteg - Kolmiloikka 
13.33     Sofi Liljekvist  -09 
11.05 d19      Sari Saranpää          -07 
10.99  d19      Victoria Myntti       -20 
10.68  d17      Mikaela Haglund    -12 
10.63  d17 Terese Engström -96 
10.63  f16      Jeanine Nygård       -07 
10.57 f16 Annika Brandt  -94 
10.53  d17   Fanny Kaitfors        -15 
10.51  d17 Sandra Smedlund    -03 
10.50 d19 Ida Backman  -21   
10.48 d17 Linda Korin  -95 
10.45 d15 Annie Lundén  -21 
 
Kula –Kuula  (4 kg)   
13.58  Tina Rättyä  -94 
13.32  Tuula Vuotila  -68 
13.18  d19      Emma Söderlund     -10 
11.03  Onerva Ylipelkola -72 
10.98  Margitta Backlund -67 
10.39 d17 Marie Sunabacka -95  
10.06  Merja Vuotila  -72 
 9.83 d19 Anette Eklund  -95 
 9.74 f20 Tove Gustafsson  -91 
 9.70 f16 Anna-Lena Ekstrand -06 
  
Diskus –Kiekko (1 kg)  
42.54  Ritva Häggman  -77 
38.20  Merja Vuotila  -73 
35.72  Tuula Vuotila  -68 
33.85 d19 Emma Söderlund    -09 
33.38  Tarja Vuotila  -66 
33.30  Margitta Backlund -65 
32.70  Tina Rättyä  -95 
29.78  Onerva Ylipelkola -78 
29.36  Stina Bergman  -84 
28.74  d17  Anna-Lena Ekstrand -07 
26.92 f14 Diana Grönhage  -89 
 
Slägga-Moukari (4 kg)    
30.89  d22 Emma Söderlund   -11 
18.80  d19 Hanna Westerlund   -15 
 
Spjut –Keihäs  ( 600 g)  
49.02  Tina Rättyä  -92 
42.83  d19 Emma Söderlund        -10 
35.50 f16 Diana Grönhage     - 91 
35.05  d22 Mia Österback            -16 
33.90  d17  Anna-Lena Ekstrand   -07 
31.52  Margitta Backlund -67 
29.78 f14 Annika Björkman -84 

28.84 f16 Marie Sunabacka -94 
27.99 f16 Mikaela Haglund        -11 
27.98 f18 Tove Gustafsson      -89 
27.48 f14 Leena Mäenpää      -78 
27.20  Onerva Ylipelkola -76 
 
Sjukamp – Seitsenottelu 
 (100 m häck, höjd, kula, 200 m, längd, spjut, 800 m) 

6.241  Tina Rättyä  -94 
              (13,78; 1.72; 13.58; 24.55; 6.08; 48.60; 2.11.01) 

4.421            Jeanine Nygård           -10 
            (16,08; 1.57; 7.42; 25,80; 5.22; 22.75; 2.15,95) 

3.813 f18 Ann-Sofi Blomqvist   -87  
  (16,9; 1.57; 7.42; 27,1; 4.66; 20.14; 2.27,5) 

3.646 d19   Mia Österback     -14 
            (17,16; 1.48; 7.85; 28,72; 4.74; 35,12, 2.52,30)                   

3.019 f18 Catarina Vestersund   -87 
  (18,9: 1.40; 7.12; 29,0; 4.14; 16.00; 2.29,0) 
 
4 x 100 m 
48,37  Flickor-tytöt  20   -89 
  Carina Sandström, Petra Stenman 
  Pia Peltola, Monica Abbors 
49,03  Damer-Naiset 17  -21 

Jamirra Suarez, Tilda Höglund, 
Nea Hassila, Priscilla Boateng 

49,42           Damer-Naiset           -18 
       Rebecca Åkerholm, Jeanine Nygård 
       Hanna Frostdahl, Maisa Laakso 

49,78  Flickor-tytöt 18 -87 
             Ann-Sofi Blomqvist, Maria Moisio 
  Anette Björk, Carina Sandström 
49,79  Damer-naiset 17 -95 
  Annika Brandt, T. Engström, 
  M. Rönnqvist, Nina Fröjd 

49,81  Damer-Naiset 17  -21 
Tilda Höglund, Fanny Östman 
Nea Hassila, Priscilla Boateng 

50,19  Flickor-tytöt 16 -79 
  Tarja Pryyl, Siv Högnabba, 
  Siv Rajander, Nina Vikman 
 
4 x100 m häck 
67,94  Damer-naiset 17 -95  
  Marie Sunabacka, Nina Fröjd, 
  Terese Engström, AnnikaBrandt 

 68,13   Damer-naiset 19 -97 
  A-S Lillrank, N. Halmesmäki 
  Terese Engström, Nina Fröjd 

  69,69  Flickor-tytöt 16  -94 
  Annika Brandt, MarieSunabacka 
  Nina Fröjd, Johanna Alanen 
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4 x 400 m 
3.46,44  Damer-naiset  -97 
  Tina Rättyä, Marjaana Sojakka 
  Terese Engström, Petra Söderström 

3.52,63  Flickor-tytöt 20  -90 
  Carina Sandström, M. Lindwall, 
  Carina Lillqvist, Monica Abbors 

3.59,79  Damer-Naiset 17 -96 
  Linda Korin, Terese Engström, 
  Heidi Wikar, Nina Fröjd  

4.00,66  Flickor-tytöt 18  -81 
  Tarja Pryyl, Siv Högnabba, 
  Benita Norrbäck, Nina Vikman 

 
3 x 800 m 
7.02,9  Damer-naiset  -77 
  Lena Byggmästar, Birgitta 
  Kalander, Ulla Broberg 

7.02,87  Flickor-tytöt 20  -90 
  Carina Lillqvist, Lotta Bäckström, 
   Maria Lindwall 

7.19,20  Flickor-tytöt 16  -89 
  Lotta Bäckström, Diana  

Grönhage, Carina Lillqvist 

 
4 x 800 m 
9.46,20  Damer-Naiset 19 -97 
  Heidi Wikar, T. Engström 
  A-S Lillrank, Linda Korin                                   

9.49,0  Damer-Naiset  -84 
  Benita Norrbäck, C. Sjölund,  
  C. Vestersund, Rita Bergman 

9.57,79  Damer-Naiset 17 -96 
  Heidi Wikar, Terese Engström, 
  Ann-Sofi Lillrank, Linda Korin 

10.03,38 Damer-Naiset 15 -05  
  A-L Ekstrand, N. Nygård  
   C. Granberg , N. Fagerudd 
 
 
 
 
 
 
 
   
       
       
      
 
 
       
       
       
    
 

 
 
 
 
           
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


