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VERKSAMHETSBERATTELSE

Styrelsens sammanséttning

Allmint

Ekonomin

Ordforande Leif Bjorkgren
Viceordforande Monica Grankulla-Higgblom
Sekreterare Sara Ahman

Kassor Hans Byggmaistar
Styrelsemedlemmar Jan-Erik Nyman

Pér Granbacka
Sektionsrepresentanter

Friidrott Kaj Nyman
Gymnastik Tomas Porthin
Bowling Ulf Lindholm

Verksamhetsaret 2019 har i stort foljt tidigare verksamhetsar. Styrelsen har
sammantritt i 6 protokollférda moten.

Arevarvet ordnades i 22.5. Totalt deltog 129 16pare och vi kom upp till ca 30 000
€, vilket ar ett nytt rekord med god marginal. Jan-Erik "Kak" Nyman blev igen
arets kassamagnet med 6ver 6 600 €.

Den 26 juli arrangerades Jakob Marathon for 43a gangen. Totalt deltog 261 16pare
pa den for aret nya banan. Den nya banan dr 10,55 km lang och gar mera genom
centrum av Jakobstad dn tidigare. Nya strickor dr ocksa Jakobkvarten (10,55 km)
och JakobFemman, forutom Halvmarathon och Marathon. I damernas maraton
segrade Drotts egen Eva-Lena Wikstrom pa tiden 3.26.44,5 medan herrarnas
maraton vanns av Lappobon Juha Laitinen med tiden 2.48.30,9.

Ekonomin é&r fortséttningsvis god, men med stigande hyreskostnader finns det
alltid utmaningar med ekonomin. Medlemsavgiften dr 20€/person eller
30€/famil;.

Plock ur hindelsekalendern, egna arrangemang

31.3 OIDM méngkamp, gymnastik

7.4 Landsvigs-DM (tillsammans med PieHi)
8 och 13.5 Lilla Stafettkarnevalen

22.5 Arevarvet i Jakobstad

20.7 Knattemangkamps-DM, friidrott

26.7 Jakob Marathon

5.10 NTV och Stara - mangkamp, gymnastik



Uppvaktningar
Styrelsens pokal gar till Sara Ahman
Ordforande pokalen gar till H17 stafettlaget som bestod av Alexander Bjorkgren,
Adrian Bjorkgren, Rasmus Lahti och Johannes Ahman
Arets idrottsresultat
De idrottsliga prestationerna framkommer i sektionernas verksamhetsberittelser

och i statistiken.

Jakobstad 26.3.2020
Styrelsen




Verksamhetsgranskningsberittelse

Undertecknad har granskat Idrottsféreningen Drott rf:s. bokféring, bokslut och
forvaltning for verksamhetsperioden 1.1.2019 — 31.12.2019. Efter genomford
granskning avger jag foljande utlatande.

Granskningen har utférts i enlighet med féreningslagen. Bokforingen, de
tilampade redovisningsprinciperna och innehallet i bokslutet samt
bokslutspresentationerna har granskats i sadan omfattning som foreningens
verksamhet forutsatter.

Bokslutet har upprattats i enlighet med bokféringslagen och 6vriga
stadganden och foreskrifter betraffande hur bokslut skall uppgéras. Bokslutet,
som visar ett Gverskott pa 242,29 euro, ger pa det satt som avses i
bokforingslagen riktiga och tillrackliga uppgifter om resultatet av foreningens
verksamhet och dess ekonomiska stéllning.

Bokslutet kan faststéllas och de redovisningsskyldiga kan beviljas
ansvarsfrihet fér den av mig granskade perioden.

Jakobstad, 22 | 3 2020
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Mathias Nyman
verksamhetsgranskare



FRIIDROTT




FRIIDROTTSEKTIONEN

VERKSAMHETSBERATTELSE 2019

Organisation och trining

Friidrottsektionen

Friidrottssektionens medlemmar 2019: Kaj Nyman (ordférande), Hans Byggmastar (kassor),
Ulrika Bjorkgren, Linda Erikson, Jan-Erik Hoglund, Par Granbacka, Sari Laakso och
knatteledarna Camilla Lundén/Monica Killman. Under aret hade sektionen 6 mdten som holls
vid Svenska Garden. Sektionens frimsta uppgifter var att planera och arrangera sommarens
tavlingar och folja upp att verksamheten ekonomiskt gick ihop.

Knatteradet

Knatteradets uppgift dr att avlasta trinarna fran verksamheten runt sjdlva triningen. De mest
omfattande projekten under 2019 var att arrangera serietdvlingar bade inne och ute samt att
arrangera terringcupen. Knatteradet har haft hand om bestillning av foreningskldder och
ordnat en Botniahallsdag for idrottarna. For att fa extra tillskott i foreningskassan ordnades
forsiljning av bide Sukka Tukku-produkter och bakverk. Ar 2019 bestod knatterddet av Sara
Ahman (ordforande), knatteledarna Camilla Lundén och Monica Killman, Anki Westerlund,
Niklas Grannas, Tove Isomaa, Mia Tapanainen-Lehto och Ulrika Bjorkgren.

Trénare och triningsverksamhet

Knappt 20 trdnare har under aret erbjudit kvalitativ trdning for de aktiva. Som trénare under
aret har f6ljande fungerat: Leif Bjorkgren, Jan-Erik Hoglund, Pia Nyman, Martti Hassila, Sonja
Finell, Desiré Ostman, Ulrika Bjorkgren, Karita Jungar, Filippa Sundell, Hanna Westerlund,
Julia Wik och Rebecka Westerlund. Férutom dessa har ocksa flera av vara ungdomar fungerat
som hjélptrinare i de yngsta grupperna och pa friidrottsskolan. Alexander Bjorkgren och Maisa
Laakso var anstéllda som sommararbetare, Tilda Gripenberg var anstilld under friidrottsskolan.

De aktiva delades in i 5 olika trianingsgrupper. Under vintersdsongen trinade 10-20-aringarna
i Tellus 2-3 ganger per vecka och emellanat ocksa i Tenniscenter, medan 6-9-aringarna trinade
1 gang per vecka i Bonids skola. Juniorerna trinade dessutom pa Jeppis gym. Under
sommarsidsongen tranade grupperna 1-4 ggr per vecka pa Centralidrottsplanen. Ett tiotal aktiva
deltog i Framtidsgruppens triningsldger i Vora/Botniahallen. Drott ordnade ocksa ett eget
traningsldger i Kuortane for de dldre knattarna och juniorerna. Pa SFIs 7-tusanlidger i Kuortane
deltog 4 Drottare och pa ANMJ-ldgren i Kuortane 2 st.

Tranarutbildning
Aven i ar satsade foreningen pa utbildning av trinare. Desiré Ostman gick den av SFI ordnade
foreningstrianarutbildningen.



Téavlingsidrott

Inomhussisongen

I juniorernas hall-FM i Joensuu tog Alexander Bjorkgren guld i H17 60m hick. Han blev ocksa
fjarde pa 60m. Maisa Laakso blev 7e pa D19 400m och gick till semifinal pa 60m. Adrian
Bjorkgren blev 8e pa H17 60m hiick och hoppade ocksé lingd. Johannes Ahman deltog pa H17
60m och pa 300m hick. I kastarnas FM i Tammerfors blev Antti Vornanen 4e i H19 spjut.

I Tampere Junior Indoor Games, TJIG, hade Drott fjorton deltagare. Drottarna tog hem 2 guld
och dirtill flera placeringar bland de 8 bésta i Finlands storsta inomhustdavling med 6ver 1700
deltagare totalt. Vara idrottare tidvlade ocksa i flera andra inomhustévlingar i bl a Kuortane och
Botniahallen.

Under vintern ordnade IF Drott tva egna serietivlingar i Tellushallen. Inomhustivlingarna
lockade ca 50 deltagare.

Terrangcupen, terring- och landsvigs-DM

Under varen arrangerade Knatteradet terrdngcupen som dven i ar bestod av fyra deltidvlingar i
Hamnskogen, Ostanpd, PieHis skidspar och Vestersundsby. Vintern var 1ang och véren sen
vilket paverkade terrdng-16pningen och t ex vid PieHis sprang knattarna pa parkeringsplatsen
istéllet for lings spanbanan pga. snolédget. I terrdngcupen deltog mellan 75 och 110 deltagare i
varje deltdvling. Drott arrangerade ocksa landsvdgs-DM tillsammans med PieHi dér Drott
stillde upp med 14 knattar (8 medaljer, 3 guld, 3 silver och 2 brons) och 4 veteraner (4 medaljer,
3 guld och 1 silver). Landsvigs-DM ingick for knattarna 1 terrdngcupen som avslutades med
prisutdelning i samband med Arevarvet. I terring-DM 11.5 i Nykarleby deltog hela 21 knattar
och juniorer under 15 ar. De tog hem 2 guld, 2 silver och 3 brons.

Sommarsisongen

Egna arrangemang:

Sommarsidsongen inleddes traditionsenligt med Lilla stafettkarnevalen som denna gang delats
upp i tva delar, gatustafetterna 16ptes den 8 maj i Skolparken medan Gvriga stafetter 16ptes den
13 maj pa Centralidrottsplan. Den 22.5 16ptes Arevarvet. Summan som l6ptes in av 129 lopare
var 30.101,00€, flera tusen euro over tidigare rekord. Jan-Erik ”Kak” Nyman blev dven detta
ar kassamagnet med en summa pa 6.620€.

For knattarna holls en tre dagar lang friidrottsskola forsta veckan i juni som riktade sig till
sommarlovslediga barn i aldern 8-13 ar. I friidrottsskolan far man prova pa alla friidrottens
grenar under lekfulla former. For detta fick vi understod av Brita Maria Renlunds stiftelse vilket
gjorde att vi i ar dven kunde bjuda pa ett litet mellanmal at deltagarna. Under sommaren
ordnade IF Drott tre egna serietidvlingar som lockade mellan 59 och 77 deltagare. Tack vare att
fordldrarna stdllde upp som funktionirer kunde vi erbjuda en 16p-, hopp- och kastgren varje
serietdvling. Pa grund av att banorna pa Centralidrottsplan renoverades foll den fjarde
serietdvlingen bort detta ar. En del trianingar maste ocksa flyttas till Larsmo eller Bennids men
som tack for besvéret har vi nu fina banor i flera ar framéover.

Sommarens enda DT-tidvling arrangerades denna gang mandagen den 24 juni, dagen innan
Falkens DT och foreningscupens la deltidvling vilket nagot paverkade deltagarantalet i dessa
tavlingar.



Lordagen den 20 juli arrangerade Drott knattemangkamps-DM, for forsta gangen som
endagstivling. Ar 2018 ordnades inte tdvlingen 6ver huvud taget da ingen arrangor hittades. I
ar deltog hela 121 idrottare i en lyckad tavling.

Den 26 juli arrangerades Jakob Marathon for 43a gangen med ny banstriackning och dven nya
strickor. Det mycket varma védret (+30 grader) paverkade deltagarantalet negativt men vi
hoppas pa storre uppslutning 2020. I damernas maraton segrade Drotts egen Eva-Lena
Wikstrom pa tiden 3.26.44,5 medan herrarnas maraton dven i ar vanns av Lappobon Juha
Laitinen med tiden 2.48.30,9.

Pa senhosten den 24 september hjilpte Drott till med arrangemangen vid skolornas
stadsmisterskap, Skol-JM.

FM-tivlingar
I Kalevan Kisat 1-4.8 i Villmanstrand deltog Jeanine Nygard i damernas 400m dir hon tog
silver med tiden 56,12 och i 200m dir hon tog slutade 7e pa tiden 24,75.

Stafett FM ordnades i Ylivieska 7-8.9. IF Drott deltog detta ar med 10 lag. Drott kammade
hem en fin silvermedalj genom H17 4x100m hick. Herrarna krossade OID-rekordet fran 1993
med 2,65 sekunder (54,97 mot tidigare 57,62). Aven pa 4x100m putsades OID-rekordet, dir
med 0,52 sekunder (44,45 mot 44,97), placeringen blev Se. Pa 4x300m rickte krafterna inte
riktigt till utan laget blev 9.e och forsta lag som inte tog sig till final. Alla stafetter 16ptes av
samma giing; Alexander och Adrian Bjorkgren, Johannes Ahman och Rasmus Lahti.

Aven P15 knep en poingplats genom att springa in som 6e pa 4x80m hiick, en finfin prestation.
I laget sprang Oscar Grannas, Albin Soderman, William Westerlund och Isak Hoglund. Pa
4x100m hade de nagot stort pa gang. De var 3e snabbast i forsoken pa fina 47,29 men hade
otur och foll i finalen. Laget var det samma som i hdcken forutom att Edward Wikar sprang i
stillet for Albin. Otur hade de ocksa pa 4x800m dir de fick DQ efter att ha trampat pa linjen.

Drotts F15 vann B-finalen pa 4x100m och blev 9e. Pa 4x800m blev de ocksa 9e efter fina
prestationer. Drott var dven representerat i D19 4x100m och D 4x400m utan att denna gang
lyckas na final- eller podngplats.

I FM for klasserna 19- och 22-aringar i Borga 30.8-1.9 tog Maisa Laakso sig vidare till
semifinal pa D19 100m men dér blev det stopp. Pa 200m sprang on nytt rekord i forsoket och
tog sig ddrmed till A-finalen dér hon blev 9.e. Maisa deltog ocksa pa 400m och Victoria Myntti
deltog i D19 3-steg.

FM for 16- och 17-aringar ordnades i Kankaanp#id 9-11.8. Drottarna lyckades alldeles
utmirkt. Alexander Bjorkgren knep guld i 110mh H17 medan Adrian Bjorkgren fick silver i
lingd och brons i 110m hiick for H16. Aven Johannes Ahman tog tva podngplaceringar, 7e pa
200m och 8e pa 400m hick for H17.

I FM for 14-15-aringar i Lahtis den 9-11.8 gick det ocksa mycket bra, hir deltog sex Drottare.
Priscilla Boateng (F14) blev 4e pa 300m och 8e pa 100m medan Jamira Suarez blev 6e pa
1500m hinder. Isak Hoglund hoppade nytt rekord i 3-steg for P15 och blev 7e. Aven 6vriga
Drottare presterade pa topp med flera egna rekord.



I lagtdvlingarna i klassen P15 knep Isak tillsammans med William Westerlund silver i bade
hojdhopp och 3-steg.

I mangkamps-FM 17-18.8 i Kauhava och Lappo deltog 5 Drottare. Oscar Grannas infriade
forvantningarna och knep en fin bronsplats i klassen P14. Han lag femma infor avslutande
1000m dir han efter en stark insats lyckades ta sig forbi tva av konkurrenterna. Tillsammans
med Albin Soderman (12e individuellt) tog han ocksa silver i lagtivlingen. Aven flickorna i
F14 forbittrade sina rekord. Jamira Suarez blev 12e och Mia Backman 16e medan Nea Hassila
oturligt blev utan resultat i lingdhoppet. I lagtivlingen nadde flickorna en femte plats.

SFIM

Tivlingen arrangerades 6-7.7 i Karis, Raseborg. Aven i &r presterade Drottarna pa topp trots
att tdvlingarna inte gick pa hemmaplan. Drott tog hem hela 9 guld, 1 silver och 7 brons och en
hel del personliga rekord och arsbistan fick sig en knuff framat.

DM

DM for 14-19-aringar ordnades den 28-29.8 i Nirpes. Drottarna tdvlade ihop hela 31 guld, 12
silver och 9 brons och massor med utmérkta. VIS torde ha varit néstbésta forening med sin
serie 13-6-6. Vidret var vackert men deltagarna beklagligt fa.

I knattestafett-DM i Nedervetil 14.7 presterade Drottarna igen pa topp trots att Drott saknade
flera I6pare/lag pga. konfirmation. Saldot blev 4 guld, 1 silver och 2 brons.

I knattemﬁngkamps-DM i Jakobstad 20.7 kampade Drottarna ihop hela 5 guld, 3 silver och
4 brons. Aven i Ovrigt var det manga som slog sina rekord och hade roligt pa hemmaplan i
Jakobstad.

Knattefinalen 3-4.8 arrangerades i Nykarleby. Drottarna kimpade duktigt och tog hem 13
guld, 21 silver och 7 brons. Det ir inte endast medaljer som riknas, alla gjorde sitt bista och
verkade trivas pa Storvallen.
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Diagram 1. Antal medaljer i DM 9-15-dringar.

Ovriga tivlingar
Vid hogstadiernas och gymnasie-/fackskolornas FM (KLL) i Letala 14-15.9 deltog endast en
Drottare, Jamira Suarez. Hon holl dock fanan hogt och tog silver pa B-flickornas 800m pa nytt



PB, blev 4a pa 300m (dven hér PB) och slutligen 7e pa 2000m.

I Foreningscupen tog IF Drott rekordméanga podng i forsta deltdvlingen medan det gick lite
samre 1 deltavling tva. Totalt fick vick vi thop 25.446 poéng som dr 273p mera &n 2018 och
blev 5:e i1 den nya landsomfattande B-serien (kommunstorlek 10.001-35.000 invénare). I B-
finalen 1 Imatra den 31.8 hade flera lamnat dterbud pga. forkylningar eller dylikt och det var
ett ndgot forsvagat lag som satte sig i1 bussen till Imatra. De som kom till start gjorde det bra
och Drott knep en hedersam 9e placering.
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Diagram 2. Féreningscupspodng efter tvd deltdvlingar.

Representationsuppdrag

Jeanine Nygard representerade Finland tva ganger under sdsongen forst i lag-EM Bydgoszcz
9-11.8 didr hon sprang i Finlands 4x400m lag. Senare pd hdsten deltog hon i Sverigekampen i
Stockholm 24-25.8 dér hon tog en fin 2a plats och var bast av finlindarna 1 400m pa tiden
54,79. Hon deltog ocksa i 200m och blev 6e pé tiden 24,66.

Aven Alexander Bjorkgren blev uttagen till landslaget U18. Forst till EYOF (European Youth
Olympic Festival) i Baku 20-27.7 dédr han kom 12e 1 110m héck pa tiden 14,36 och senare pa
hosten till Sverigekampen i Stockholm 24-25.8. Dir slutade han 3e pé tiden 14,55.

Utmarkelser och rekord

Premieringar
SFI premierade aktiva och trianare pa SFIs 7-tusanldger i november. Alexander blev utsedd till
arets junior och Leif Bjorkgren blev diplomtrinare.

Flera av foreningens aktiva blev ocksé premierade av OID. Alexander Bjorkgren blev vald till
distriktets basta junior i klassen H17 medan Adrian Bjorkgren fick Nyholms stipendium for
hiacklopning. IF Drott utsags till arets knatteforening och arets drevarvsforening.

P4 staden Jakobstads medaljgala var IF Drott nominerad i1 4 kategorier men i ar fick vi inga
hederspriser. Véra mésterskapsmedaljorer premierades med stadens idrottsmedalj.



Drotts egna hederspriser delades ut pa sdsongsavslutningen i Svenska Garden 29 september
enligt foljande:

- Arets knatte: Oscar Grannas (P14), han tog brons i FM i 5-kamp.

- Arets Junior: Alexander Bjorkgren (H17), etta i FM och landsstatistiken pa 110m hick. Han
deltog ocksa i Sverigekampen och i EYOF.

- Arets komet: Adrian Bjorkgren (H16) for hans stora framsteg i framfor allt lingdhopp och
hécklopning med individuella FM-medaljer i bada grenarna.

- Arets Lionsstipendium (14-18-aring): Johannes Ahman.

Rekord
Alexander Bjorkgren tog SFI-rekord H17 i 60mh (i) med tiden 7,95, OID-rekord p& 60m (i) p&
7,00 och pa 110m hick pa 14,20.

Nytt OID-rekord i H17 4x100m hick med tiden 54,97 (tidigare 57,62 frin 1993!). Nytt OID-
rekord ocksd i H17 4x100m med tiden 44,45. I lagen sprang Adrian och Alexander Bjorkgren,
Rasmus Lahti och Johannes Ahman.

Jakobstad den 15 mars 2020

Leif och Ulrika Bjorkgren



Veteransektionens verksamhetsberiittelse 2019

Vara aktiva veteranidrottare deltog i flera FM tdvlingar under aret. De 16pte hem flera medaljer.
Vid FM tivlingarna inomhus och utomhus blev det totalt 25 medaljer varav 17 guld, 5 silver
och 3 brons utomhus.

Vid inomhus FM i Jyviskyld 22-24.2 blev det fyra guld for Sten Haglund i h-75 pa strdckorna
200 m, 400 m, 800 m och 1500 m. Stig Haglund i h-75 tog hem guldet pa 3000 m. I h-50 knep
Mikael S6derman guld pa 400 m. I klassen h-80 blev det ett guld pa 60 m hick och tva silver
pa 60 m och 200 m samt ett brons pa 400 m for Par Granbacka.

Vid landsviags VM i Torun i Polen 30.3 blev det en femte plats pa %> maraton for Eva-Lena
Wikstrom i d-45.

Vid terrdng FM i Janakkala 4.5 blev det guld for Sten Haglund i h-75 och silver for Stig
Haglund 1 samma klass.

Vid sommarens utomhus FM i Abo 9-11.8 blev det fyra for Sten Haglund i h-75 pa 400 m, 800
m, 1500 m och 300 m héck samt for Stig Haglund i h-75 pa 5000 m och 10000 m. I h-50 I6pte
Fredrik Forsbacka hem guld pa 5000 m. I h-60 tog Gerhard Stenroos brons pa 100 m héck. 1
klassen h-80 blev det tre medaljer av varje valor for Par Granbacka guld pa 200 m silver pa
400 m och brons pa 100 m.

Vid landsvigs FM i St Michel 1.9 16pte Stig Haglund i h-75 hem guldet pa 10 km.

Vid maraton FM i Esbo 21.9 fick Eva-Lena Wikstrom i d-45 silver pa maraton.

Vid veteran DM tidvlingarna under aret blev det sju distriktsmistare. Pa landsvigs DM i
Jakobstad 7.4 1 h-50 Fredrik Forsbacka i h-55 Max Pesola och i h-60 Elof Héstbacka.

Vid terrding DM 1 Nykarleby 11.5 blev Fredrik Forsbacka i1 h-50, Ari Puranen 1 h-55 och Sten
Haglund i h-70.

Vid maraton DM under Marathon 26.7 Eva-Lena Wikstrom i d-45.
Vid sdsongavslutningen i oktober valdes Sten Haglund till arets veteranidrottare.

Trianingarna som veteranerna bedriver sker framst under vintern i Tellushallen och under
laktaren och pa sommaren framst pa Centralplan.

Veteran statistiken och poidngen fran vérdetdvlingar 2019 ingar i friidrottsstatistiken. Alla
tiders veteranstatistik (utomhus) och FM, EM och VM medaljorer 1981-2019 (utomhus) finns
bevarade i urklippsmappen vid Svenska Garden.

Jakobstad den 26 februari 2020

Hans Byggmaistar
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GYMNASTIKSEKTIONEN

VERKSAMHETSBERATTELSE 2019

Sektionsstyrelsen hade under 2019 foljande sammanséttning: Ordférande: Tomas Porthin,
kassor: Maria Norrena-Bjorklund, medlemmar: Jan-Erik Nyman, Dan Backlund, Gustav
Simons, Pamela Skytte, Ulrika Krohn, Malena Flink och Irene Stromberg. Sektionsstyrelsen
hade 4 protokollférda moten under aret.

Tomas Porthin och Jan-Erik Nyman har representerat gymnasterna i Drotts huvudstyrelse.
Tranare

Vi har haft dryga 20 aktiva trinare under 2019. Dessa dr: Pamela Skytte, Tomas Porthin, Ann-
Sofi Gronhage, Wilma Skytte, Gustav Simons, Elin Porthin, Johnny Backlund, Sara Snellman,
Tomas Halmesmiki, Sofia Forsman, Ida Backman, Olivia Kéldstrom, Jan-Erik Nyman, Fanny
Mienpid, Dan Backlund, Julia Bjorklund, Thelma Elenius, Matilda Skott, Tilde Snellman,
Emilia Stahl och Isak Porthin.

Triningsverksamheten

Antalet gymnaster som regelbundet har deltagit i verksamheten var omkring 180. Ca. 1/3 dr
tavlingsgymnaster som trinar 2-5 i veckan och ca. 2/3 ir hobbygymnaster som trénar i regel 1
gang i veckan. Ungefir 1/4 av gymnasterna dr pojkar och 3/4 flickor.

I var sal i Tenniscenter har vi under varterminen regelbundet haft ledda traningar ca. 30 h/vecka
plus trdningar i Oxhamns och 1 Vestersundsby skola for de allra yngsta flick- och pojk-
hobbygrupper. Vi inledde hostterminen tva veckor senare dn normalt, i mitten av september,
efter att var nya sal blivit i ordning gjord i Idrottsgarden. Alla grupper trdnar nu pa samma
stille. Tavlingsgymnasterna har trdnat 2-5 ganger per vecka, hobbygymnasterna och
nyborjargrupperna har i regel tranat en gang per vecka.

Foreningen ordnade ocksa forsta gangen i egen regi Coach Dan ldger i Jakobstad 5.-7.12. 1
lagret deltog forutom 15 egna gymnaster dven 5 utomstaende gymnaster.

12.-13.1  FSG liager Kuortane 10 gymnaster
22.-24.3  OID liger Kuortane 21 gymnaster, 6 trinare
16.-20.6  Landslagsliger pojkar Kuortane 1 (Amos)
Drotts sommarliger (hobby)  Jakobstad
22.-25.8 Bemari testldager Kuortane 1 (Fanny)
25.-29.8. Landslagsldger Amos
6.-8.9 OID liger Kuortane 14 gymnaster, 5 trinare ‘
3.-6.10  Bemari lidger 2/4 Fanny
10.-14.11. Landslagsldager Amos

15 gymnaster (+ 5 icke-
5.-7.12 Hemmalédger med Coach Dan  Jakobstad  Drottare)




Utbildning

18-19.1.2019 Kurs AG 1, FSG Vasa 4 (Emilia, Elin, Olivia, Anso)
9.2 TK 1 Helsingfors 3 (Emilia, Fanny, Olivia)
10.2 TK 2 Helsingfors 1 (Fanny)

7 (Matilda Skott, Olivia K&ldstrom,
Emilia Stahl, Mia Backman, Tilde
Gymnastikledarens Snellman, Thelma Elenius, Isak
26.10 start Jakobstad Porthin)

Andra evenemang

22.3 Diamanttest Kuortane 8 (Top Team)
18.4 Diamanttest Tammerfors 3 (Fanny, Elin, Mia)
3.5 Diamanttest Vasa 4 (Elicia, Agnes, Elvira, Emmi)

7.-13.7  World Gymnaestrada Dornbirn 4 (Tomas, Elin, Isak och Arik Porthin)
Invigning av salen i

8.11 Idrottsgarden Jakobstad

18.11 Diamanttest Vasa 5 (Elicia, Mia, Jennifer, Emmi, Elvira.) |

Under julfesten premierades de gymnaster som klarat diamanttestet: Mia Backman, Elin
Porthin och Fanny Mienpéi. Trianarnas val f6ll pa Ava Perild, Iris Kongari, Lydia Backman,
Maja Emet och Tindra Kock.

Drotts tiavlingsarrangemang

Drott ordnade forsta gangen Suomen Voimisteluliittos tavlingar 5.10.2019 och det var ocksa
forsta tdvlingarna i nya utrymmen i Idrottsgarden. I tidvlingen deltog 12 olika
gymnastikforeningar med 220 deltagare 1 klasserna Stara och flickor B-F. Tévlingen
arrangerades endast for flickor. Trots nya utrymmen och dven ny teknik for resultatskrivning
genomfordes tdvlingen utan storre bekymmer.

Téavlingsverksamheten

Tivlingspojkarna har frimst deltagit i OID och FSG tivlingar. Tivlingsflickorna har férutom
OIDM och FSGM deltagit i 4 Svoli tivlingar pi varen (Tammerfors, Vasa, Jakobstad och
Storkyrd) och 3 pa hosten (Jakobstad, Vasa och Storkyrd).

Tivlingen dir vi hade flest deltagare fran Drott var OIDM i Jakobstad med 41 deltagare.
Medaljplaceringarna fran tdvlingarna dr uppriaknade hir nedan.

Forbundsmiisterskap och OID miisterskap:

OIDM maéngkamp i Jakobstad 31.3: Drott deltog med 41 flickor och 4 pojkar.

Guld: Emmi Méenpéi E, Alina Mienpaa C-ildre, Isak Porthin klass 2, Amos Backlund klass
3.

Silver: Elicia Stromberg D, Agnes Skytte E, Gry Flink C-éldre.

Brons: Mia Backman E, Elin Porthin F, Vincent Palmroos klass 2.



OIDM specialmiisterskap i Vasa 3.-4.11.: Drott deltog med 40 gymnaster. Tyvirr inhiberades
pojkarnas tévling.

Guld: Josefina Kackur Ci hopp, Matilda Fors Cd bom, Ava Peréld Dy hopp, Ava Perilid Dy
bom, Mia Backman E hopp, Mia Backman E barr, Agnes Skytte E bom, Elin Porthin F barr.
Silver: Carla Bjorkgren Cy hopp, Matilda Skott Cid hopp, Matilda Skott Cd bom, Josefina
Kackur Céd matta, Ava Perild Dy matta, Tilde Snellman D4 hopp, Elicia Stromberg E barr, Elin
Porthin F hopp.

Brons: Annie Lundén C&d hopp, Hanna Vornanen Ca barr, Matilda Fors Cid matta, Lydia
Backman Dai hopp, Elvira Bjorklund E hopp, Mia Backman E matta, Elin Porthin F matta.

FSGM mangkamp och lagtivling i Vasa 4.-5.4.: Drott deltog med 39 gymnaster.

Guld: Fanny Méenpiid F. Amos Backlund klass 3.

Silver: Elin Porthin F. Isak Porthin klass 2. Lagtidvling flickor E (Alina Strandvall, Agnes
Skytte, Jennifer Granholm, Mia Backman)

FSMG specialmiisterskap i Mariehamn 9.-10.11.: Drott deltog med 19 gymnaster, 16 flickor
och 3 pojkar.

Guld: Elin Porthin F barr, Fanny Mienpéd F hopp, Vincent Palmroos klass 2 delad guld hopp.
Silver: Fanny Mienpii F barr, Elin Porthin F hopp, Fanny Méenpéa F bom. Elicia Stromberg
och Emmi Méenpaié delat silver E hopp, Vincent Palmroos klass 2 fristaende och bygelhist.
Brons: Arik Porthin klass 2 hopp. Isak Porthin klass 3 fristdende, rick och bygelhist.

Téavlingar arrangerade av Suomen Voimisteluliitto:

NTYV tivling i Tammerfors 9.-10.3., mangkamp. Drott deltog med 8 gymnaster.
Guld: Fanny Méenpii E-ildre.
Silver: Mia Backman E-ildre.

NTYV tivling i Vasa 16.-17.3. 10 gymnaster fran If drott deltog.
Guld: Fanny Mienpii F hopp och matta, Elin Porthin F bom.
Silver: Elin Porthin F-fyrkamp och matta.

Brons: Fanny Méenpdi F-fyrkamp, Elin Porthin F-barr.

NTYV och MTYV tivling i Jakobstad 30.3., mangkamp. Drott deltog med 22 gymnaster.
Guld: Agnes Skytte D-dldre. Emmi Méenpiid E hopp och matta.

Silver: Emmi Méenpii E-fyrkamp, Jennifer Granholm E bom.

Brons: Mia Backman E hopp och barr.

NTYV tivling i Storkyro 13.4., mangkamp och fyrkamp. 14 flickor deltog.

Guld: Mia Backman E barr.

Silver: Mia Backman E fyrkamp och hopp, Alina Strandvall E matta.

MTV tivling i Jyviskyld 3.-5.5. mangkamp och fyrkamp. Fran Drott deltog 2
pojkgymnaster. Pa 8:e plats placerade sig Amos Backlund i klass 3 och Jakob Byggmaistar i
klass 6.

FM-tavlingar i Abo 24.-26.5. 6-kamp. Jakob Byggmiistar fran foreningen deltog.

Voimistelupiivit i Esbo 6.-9.6. Amos Backlund deltog.



NTYV och Stara tivling i Jakobstad 5.10., mangkamp. Drott hade med 28 flickor varav 4
blev godkénda i Stara fore tavlingen.

Guld: Ava Perild D-yngre, Emmi Mienpaa E-yngre, Mia Backman E-ildre, Elin Porthin F.
Silver: Agnes Skytte E-yngre, Jennifer Granholm E-ildre.

Brons: Elicia Stromberg E-ildre.

NTYV tivling i Ylivieska 19.10., mangkamp. Drott deltog med 10 gymnaster.
Guld: Mia Backman E-ildre.

NTYV tivling i Isokyro 26.10., mangkamp. Drott deltog med 18 gymnaster.
Guld: Elin Porthin F-klass.

Silver: Fanny Mienpid F-klass.

Brons: Mienpidd Emmi E-klass.

Ovrigt

Det 5-ariga hyreskontraktet vid Tenniscenter 16pte ut i mars 2019 med en forlingning och
upphorde slutligen i september 2019. Fran september har foreningens gymnastikverksamhet
funnits i Idrottsgardens gymnastiksal som hyrs av Staden Jakobstad. Den nya salen invigdes
onsdagen den 6.11. med inbjudna gister, talkoarbetare och gymnaster med familj. Foreningen
bjod pa kaffe och morotstarta. Ordférande holl tal, idrottsdirektoren Tove Jansson klippte
bandet och ett antal gymnaster ordnade uppvisning.

Gymnasterna och sektionens funktiondrer har som vanligt deltagit aktivt 1 drevarvet och vid
genomforandet av Jakob maraton.

Deltagarantalet har sjunkit en aning fran toppnoteringen ar 2016 da manga grupper var
Overstora. Hobbygymnasternas andel har vuxit under hosten och den trenden ser ut att halla i
sig. De flesta grupper idr i dag fyllda. En 6kning skulle vi gidrna se bland pojkarna.

Under aret har If Drott fatt en ny och modernare hemsida och féreningens olika sektioner dr
dven aktiva pa sociala media, bl.a. Facebook och Instagram.

Under hosten gavs dven mojlighet for tavlingsgymnasterna att sédlja we- och hushallspapper for
att samla in pengar till kostnader som tdvling och trining medfor. Ett lyckat koncept som
sakerligen far fortséttning.

Aret avslutades den 15.12. med den traditionella julfesten tillsammans med friidrottarna i
Jakobstads Gymnasiums festsal med uppvisningar, program och premieringar.



BOWLING




BOWLINGSEKTIONEN

VERKSAMHETSBERATTELSE 2019
Vi har deltagit i FM, riksserien och lokala tivlingar.

Allminna klassens A och B FM hélls i Abo. Vi var fyra deltagare fran Drott i A klassen, inga
storre framgangar. Fyra Drottare deltog ocksa i B klassen. Inte heller hir nagra framgangar.
481 deltagare i A klassen och 647 deltagare i B klassen.

I veteran FM som holls i Kuopio deltog 9 Drottare. Leif Enfors tog sig till finalen dir han blev
27e. Aven Armas Matkoski fick en bra placering, han blev 55¢, 969 deltog i FM. I lagtivlingen
4x6 serier blev Drott 24e, 175 lag deltog. I laget spelade Leif Enfors, Kjell Lindén, Ulf
Lindholm och Eino Keto.

Senior FM holls i Kemi, fyra fran Drott deltog. Leif Enfors bidst med en 47e plats, 296
deltagare.

I riksserierna deltar vi med fyra lag. Ett lag i allmédnna serien och tre lag i veteranserierna.
Allminna klassens lag spelar i div 2, grupp 1 och dr dér pa en femte plats. Veteranerna spelar i
misterskapsserien och i div 2. Drott 1 spelar i misterskapsserien och ir pa en fjdrde plats. Drott
2 spelar i div 2, grupp 4 och &r pa tredje plats. Drott 3 spelar i div 2, grupp 3 och ir pa fjirde
plats.

I forbundsmisterskapen vann Magnus Sjoblom A klassen och Bo Staffans B klassen, bada
Drott.

Drotts egen tdvling holls 14.10-23.11.2019. Simon Tasarinen fran CPS Karleby vann fére Matti
Knutar, ocksa CPS. Kent Wargh GBK Karleby blev tredje, Leif Enfors basta Drottare pa sjitte
plats.

Fran Ovriga storre tivlingar kan bésta Drottarnas placeringar nimnas. Vappukaadot, Armas
Matkoski tredje. OP kisat, Sven-Olof Bjorklund sjétte. Syyskaadot, Magnus Sjoblom nionde.

Tva 300 serier gjordes, Leif Enfors och Kjell Lindén varsin.

Ovriga resultat fis fran Jakobstads Bowlinghall, www.keilailu.nettihotelli.com/pietarsaari/
Resultat fran FM och riksserierna fas fran www.keilailu.fi/kilpailutoiminta/

Vi hjélper ocksa till med arrangemangen av Jakob Marathon och andra tivlingar.
Traningar pa tisdagar k1. 18.00

Kontakter Ulf Lindholm 0407307809, ulf.linholm@multi.fi
Leif Enfors 0503432638

Ulf Lindholm 18.3.2020





