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VERKSAMHETSBERATTELSE

Styrelsens sammansittning

Allmént

Ekonomin

Ordf6rande Monica Grankulla-Héggblom
Viceordforande Leif Bjorkgren

Sekreterare Nina Riska

Kassor Hans Byggmastar
Styrelsemedlemmar Pamela Skytte

Péar Granbacka
Sektionsrepresentanter

Friidrott Kaj Nyman
Gymnastik Gustav Simons
Bowling Ulf Lindholm

Verksamhetsaret 2015 har i stort foljt tidigare verksamhetsér. Styrelsen har
sammantritt 1 6 protokollforda méten.

NiceRun, motionsloppet for kvinnor, ordnades 3.6 med ca 1650 deltagare.
Motionsloppet &r en viktig inkomstkélla for foreningen, men har tyvirr brottats
med mindre deltagare de senaste aren.

Arevarvet ordnades i 12.5, och dér uppnaddes mélet pa 18000€. Drott valdes
dessutom till arets Arevarvsforening inom OID.

Jakob Marathon ordnades som tidigare under Jakobsdagar, och tdvlingarna blev
den gang en lyckad tillstdllning med bl.a. fornyat prisbord.

Intresset for gymnastiken fortsitter att 5ka och dven tivlingsgymnasternas
framgangar &r pa stigande. Under ar 2015 ordnade IF Drott tva tivlingar samt
deltog i Gymnaestradan.

Bowlarna har deltagit i FM-tévlingar, riksserier, distriktstdvlingar och lokala
tavlingar.

Ekonomin &r fortsattningsvis god, men med stigande antal aktiva finns det alltid
utmaningar med ekonomin.
Medlemsavgiften &r 20€/person eller 30€/familj.

Plock ur hdndelsekalendern

15.3 OIDM méangkamp i gymnastik i Runebergssalen
21.3 Uppvaktning av JBK pa deras 70-arsjubileum
12.5 Arevarvet i Jakobstad

18.5 Lilla Stafettkarnevalen

3.6 NiceRun



24.7 Jakob Marathon

5-6.8 DM f{or juniorer i Jakobstad
16.8 Mangkamps-DM for knattar i Jakobstad
14-15.11 FSGM specialmésterskap tillsammans med FIF i Runebergssalen
20.12 [F Drotts julfest i Oxhamns skola
Uppvaktningar

Styrelsens pokal gar till Monica Grankulla-Héggblom
Ordftrande pokalen gar till Jacob Byggmistar

Arets idrottsresultat

De idrottsliga prestationerna framkommer i sektionernas verksamhetsberittelser
och i statistiken.

Jakobstad 16.3.2016
Styrelsen



Verksamhetsgranskningsberiattelse

Undertecknad har granskat Idrottsforeningen Drott rfis. bokféring, bokslut och forvaltning fér
verksamhetsperioden 1.1.2015 — 31.12.2015. Efter genomférd granskning avger jag foljande utlatande.

Granskningen har utférts i enlighet med foreningslagen. Bokféringen, de tillampade
redovisningsprinciperna och innehéllet i bokslutet samt bokslutspresentationerna har granskats i sadan
omfattning som foreningens verksamhet férutsatter.

Bokslutet har upprattats i enlighet med bokfdringslagen och 6vriga stadganden och fareskrifter
betraffande hur bokslut skall uppgéras. Bokslutet, som visar ett &verskott pa 4457,53 euro, ger pa det
sitt som avses i bokfdringslagen riktiga och tillrdckliga uppgifter om resultatet av féreningens
verksamhet och dess ekonomiska stéllining.

Bokslutet kan faststdllas och de redovisningsskyldiga kan bevilias ansvarsfrihet for den av mig
granskade perioden.

Jakobstad, %/ 2 2016

=

om Smedlund
verksamhetsgranskare
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FRIIDROTT : VERKSAMHETSBERATTELSE 2015

Friidrottssektionens medlemmar 20135 var: Ordforande - Kaj Nyman, Kassor - Hans
Byggmistar, Friidrottens representant i huvudstyrelsen - Linda Erikson. sektionsmedlemmar -
Pir Granbacka, Bo-Johan Nygard och Mikaela Svanbéck-Laaksonen.

Arrangerade tidvlingar 2015
Den 11 april 1optes knatte- och veteran landsvégs DM i Jakobstad. IF Drott ordnade tévlingen

tillsammans med PieHi och drottarna tog sammanlagt 7 st DM-medaljer varav knattarna sex st
och en veteran guldmedalj.

Den 11 maj léptes drevarvet och resultatet stannade i &r pa 17493.00 euro. Resultatet var
ytterst ndra vart rekord. IF Drott premierades pa OID:s hostmote som arets drevarvsforening
inom distriktet. Jan-Erik "Kak” Nyman samlade mest med 4145 euro. Markus Karlsson som
god tvaa samlade in 2856 euro till foreningen.

Den 18 maj inleddes tdvlingssdsongen med Lilla stafettkarnevalen varav 26 skolor deltog i
genrepet infor stora stafettkarnevalen i Helsingfors.

Den 3 juni arrangerades Nice Run och ca 1650 kvinnor sprang och gick. Starten och malet var
vid Fantasea Parken. Dudsonit upptrddde pa scenen.

Den 16 juni arrangerades Regionmésterskapen i stafett i Seindjoki. Drott hade flera lag med.
Damerna fick en silvermedalj pé 4 x 100 m och brons i klassen F 17 pa 4 x 400m.

Den 23 juni arrangerade vi var regiontévling pa Centralidrottsplanen.

Den 24 juli arrangerades det 39.e Jakob-Marathon 1 fint och varmt véder. 581 st 16pare var
anmilda

varav 537 st lopte i mél. Jakob Marathon segrare blev Bjorn Sandler med tiden 2.53.23 och
Cecilia Backman med tiden 3.24.33.

Den 5-6.augusti ordnade IF Drott DM for juniorer i klasserna 14,15,17 och19 ar. Det var
forsta gingen som de fyra klasserna hade DM tillsammans. Drott blev basta forening med
sammanlagt 64 st medaljer i de olika klasserna.

Den 15 -16 augusti ordnade IF Drott och IF Nykarlebynejden gemensamt knatte mangkamps
DM.

Vi arrangerade vara mangkampsgrenar pa sondagen den 16 augusti.

Den 22 september arrangerades Skol-JM for skolorna i Jakobstad tillsammans med IF Drott.

Prestationerna:

Knattarna och juniorerna hade en bra sésong de blev pa fjarde plats i Vattenfallcupens final
endast en poing efter IK Falken som blev tredje. Knattarna blev andra efter IK Falken i
distriktet.

Knattarna och juniorerna har forbéttrat sina resultat de senaste aren dérfor har vi ocksa flera
drottare som 4r hogt uppe i statistiken pé landsniva i ar.



IF Drotts dldre juniorer blir smaningom fler och fler dérfor blev det ocksa mojligt 1 ar att ha
ett stafettlag i damklassen vid regionmaésterskapen i Seindjoki.

Vid SFI misterskapen i Nedervetil den 11-12 juli 16pte och hoppade drottarna hem fem st
guld, atta st silver och fyra st bronsmedaljer.

I juniorernas FM i Uledborg tog Sofie Westerlund F-15 en silverplats med hdjden 355 cm och
det blev lagsilver med Erika Westerlund. Antti Vornanen och Joel Streng tog lagsilver i diskus
och spjut i klassen P-15. Bianca Sundell F-16 blev 8.e pa 100 m och Maisa Laakso F15 blev
4:e bade

p& 100 m och 300 m. Bianca och Maisa forbittrade sina personrekord rejélt under sommaren.
Bianca 16pte 100 m pa 12.74 och Maisa pa 12,63. Hanna Westerlund i d-19 fick silver pa

3000m gang vid inomhus FM i Abo och samma valdr pa 5000 m géng utomhus vid FM i
Lahtis.

Friidrottsstatistiken 2015 finns pa var hemsida samt i urklippsmappen vid Svenska Gérden.
Jakobstad 14 mars 2016

Kaj Nyman

Knattar

Sasongen 2015 blev pé flera sétt historisk for knattarna. Vi har fortsittningsvis haft gott om
deltagare, om 4n nagot firre licenser &n senaste ar, omkring 130. Under dret har vi fortsatt att
jobba med flexibla gruppindelningar for att alla idrottare ska fa ut si mycket som mdjligt av
sin trining. Malet har varit att dela in i mindre grupper f6r att de unga ska ha mdjlighet att

gora ett stort antal repetitioner och 4 personlig végledning. Detta tror vi dr rétt vég for att nd
goda resultat.

Knatteradet

Knatteradet fortsatte sin verksamhet med i stort sitt oféréndrad trupp. Syftet med knatterddet
4r att avlasta trinarna fran verksamheten runt omkring sjélva tréningen sa som bestéllning av
foreningsklader, planering av serietdvlingar och terrdngcup, resor, liger och
gemenskapskvillar. I nuvarande knatterdd ingar Sara Ahman (ordférande), Ulrika Bjorkgren,
Angelica Jansson, Camilla Lundén, Anki Westerlund och Niklas Grannas.

Inomhussisongen

Under inomhussisongen tranade vi i 6-7 olika tréningsgrupper. 10-15-aringarna trénade i
Tellus och Tenniscenter 2-5ggr/vecka . Ett tiotal aktiva deltog i Framtidsgruppens
traningslager i Vora. 6-9-aringarna trinade under inomhussésongen i Bonds skola.

Under vintern ordnade IF Drott tva egna serietdvlingar i Tellushallen. Inomhustévlingarna



lockade ca 50-60 deltagare. Inomhussisongens hojdpunkt var tévlingsresan till Tampere
Junior Indoor Games i Pirkkahallen som &r Finlands storsta inomhustévling for knattar. Vara
tio deltagare tog hem fyra medaljer, rekordménga. Medaljérerna var Emma Lillas F10 (guld i
kula och brons i diskus), Alexander Bjorkgren P13 (brons i 60m hdck ) och Joel Streng P15
(brons i spjut).

Terringcupen

Under véren trinade vi terrdnglopning under ndgra veckor i Hamnskogen. Knatteradet
arrangerade terréingcupen som i &r bestod av fyra deltdvlingar i Hamnskogen, Ostanpa, PieHi
och Vestersundsby. Aven terring DM och landsviigs DM ingick i cupen som avslutades med
prisutdelning i samband med Arevarvet. I Terrdngcupen deltog ca 70-100 deltagare i varje
deltdvling.

Sommarsiisongen

Sommaren inleddes med en tre dagar lang friidrottsskola som riktade sig till
sommarlovslediga barn i aldern 8-134r. Under friidrottsskolan gick vi igenom friidrottens
grunder. Under sommaren 2015 ordnade IF Drott fyra egna serietévlingar som lockade méanga
deltagare. Tack vare att fordldrarna stéllde upp som funktiondrer kunde vi erbjuda en 16p-,
hopp- och kastgren varje serietdvling.

Knattarna deltog #ven i regiontdvlingar och i alla distriktsmésterskap: landsvigs DM, terrdng
DM, stafett DM, mangkamps DM och Knattefinalen. I knattefinalen som &r knattarnas eget
DM samlade vi hela 72 medaljer, flest av alla foreningar. I &r deltog 14-15 aringarna for forsta
gangen i juniorernas DM tévlingar istéllet for knattefinalen. Manga medaljer kneps &ven i
knattestafetten (11st) och i knatteméngkampen (13st). Sju Drottare deltog &ven i
Regionfinalen for 12-134ringar i Smedsby och tog hem totalt sju medaljer varav ett
stafettguld.

[ FM i Uledborg vann Sofie Westerlund silver i stav i F15 pa rekordh6jden 355. Dessutom tog
hon lagsilver tillsammans med Erika Westerlund. Joel Streng och Antti Vornanen knep
lagsilver i savil diskus som spjut i P15. Maisa Laakso var snubblande néra medalj med fjérde
plats i savdl 100m som 300m i F15.

Vattenfallcup

IF Drott nadde tidernas bista placering i Giga-serien i den landsomfattande
Vattenfallcupfinalen i Varkaus genom att bli fjirde av de 16 foreningar som tagit sig till final.
Tévlingen var rekordjamn och in i det sista stod det mellan fem foreningar. Drott lag i flera
etapper pa forsta plats men halkade ner till fjarde plats innan den avslutande stafetten. Déar

stod 16parna for en strong insats men andra platsen i stafetten hjélpte inte utan Drott slutade
pa en fjdrde plats.

Arets knatte och komet

Arets knatte blev Rasmus Lahti i P13. Rasmus #r mycket mangsidig och har A-klass resultat i
hela tta olika grenar:; 60m, 200m, 1000m, hojd, langd, 3-steg. 60m héck och 4-kamp. I DM
tog Rasmus tva guld och tvé silver och i stafett DM var han med och vann tre guld. Rasmus
var rankad 5:e i landsstatistiken i hojd bland 13-aringar med resultatet 160.

Arets komet blev Sofie Westerlund i F15 som pa tvé ar har forbéttrat sitt stavresultat fran 220



till 355 och snabbt tagit sig in i landstoppen 1 grenen.

Utmiirkelser

Ar 2015 ordnades en ungdomsverksamhetstévling for alla landets foreningar och deras 9-13
aringar. IF Drott blev 22:a i den totala tévlingen och prisbelénades av SUL med 900 € som
néstbasta 1:a klass forening. Inom OID var Drott néstbésta knatteforening.

Trénare

Drygt 20 trinare har behovts under aret for att kunna erbjuda kvalitativ tréning for de aktiva.
Vi strivar till att alla knattetrénare genomgér SFIL:s barnledarutbildning. Under 2015
genomgick fyra av foreningens tranare dven foreningstranarutbildningen. Som trénare under
aret har foljande fungerat: Filippa Sundell, Julia Wik, Hanna Westerlund, Amanda Parkkinen,
Jasmin Kuusisaari, Linnéa Nyman, Cecilia Vesterholm, Bjérn Fast, Mikaela Svanbick-
Laaksonen, Martti Hassila, Rebecka Westerlund, Linda Lahti, Desiré Ostman, Angelica
Jansson, Pia Nyman, Ulrika Bjorkgren, Leif Bjorkgren, Kristian Forsman, Sonja Finell, Jan-
Erik Hoglund, Petri Vornanen, Kaj Nyman, Nina Andersson, Linda Erikson. Forutom dessa
har flera av vara ungdomar fungerat som hjélptrénare for de yngsta.

Knatteledare

Ny knatteledare i foreningen frin och med hosten 2015 &r Ulrika Bjérkgren som tog Gver efter
Linda Erikson som skott uppdraget sedan ar 2010.

Juniorer

Triningarna for de dldre juniorerna mellan 15 och 19 ar har bestatt av 3-5 ledda pass per
vecka i Tellus, Jeppis gym, Sportis, Botniahallen samt utomhus. Gruppen pé ca 15 idrottare &r
mangsidig och strdvan 4r att fortséttningsvis halla ihop gruppen genom att &tminstone delvis
kunna genomftra tréiningarna gemensamt trots olika inriktningar. Flera av juniorerna trénar
dven efter individuella traningsprogram och tavlar pa FM niva. En trupp pa ca 5-6 personer

har deltagit i SFI:s sjutusanléger i Kuortane, ett par idrottare r &ven uttagna till Suomen
Urheiluliittos ANMJ-ldger.

Under sommaren tavlade juniorerna flitigt i sdvél regiontdvlingar som nationella tdvlingar och
ungdomselittivlingar. I misterskapsvég deltog de i DM, regionmisterskap, SFI-mésterskap
och FM. DM-tivlingarna ordnades i &r p4 hemmaplan i Jakobstad for 14-19-aringar och vara
ungdomar tog hela 69 medaljer i tdvlingen.

I regionmisterskapen i stafett tog IF Drott ett brons i D17 4 x 100m héck med laget Bianca
Sundell, Amanda Parkkinen, Jasmin Kuusisaari och Linnéa Nyman. I stafett-FM i Seindjoki
deltog Drott med totalt nio lag, en rekordstor trupp. Fér forsta gangen pé lange hade vi &ven
ett seniorlag pa benen i damernas stafett ver 4 x 400m. I det laget ingick Jeanine Nygard,
Sallamari Koskinen, Jessica Andersson och Maisa Laakso.

I de individuella FM tavlingarna klarade sig Hanna Westerlund i D19 bist av juniorerna, hon
tog silver pa 5000m gang pa tiden 26.17.92. Aven Bianca Sundell placerade sig fint med en
finalplats (8:¢) p4 100m i F16 med tiden 12,74 i medvind samt en nionde plats i langd med



resultat 507.

Bianca Sundell valdes till Arets Junior tack vare utmérkta forbéttringar av de personliga
rekorden, framgangarna vid FM och tre silvermedaljer i SFI mésterskapen.

Varmt tack till alla som medverkat under sdsongen 2015!
Jakobstad 28 februari 2016

Linda Erikson

Veteransektionens verksamhetsberittelse 2015

Vara veteranidrottare 16pte och hoppade hem flera medaljer vid arets nationella tdvlingar.

Vid FM tévlingarna under aret belonades drottarna med totalt 16 st medaljer varav 10 st guld,
4 st silver och 2 st brons.

Vid méangkamps FM inomhus i Helsingfors blev det guld for Sten Haglund i h-70 i femkamp
och silver for Pédr Granbacka i h-75 1 samma gren.

Vid inomhus FM 1 Jyviskyld 7-8.3 16pte Sten Haglund h-70 hem tre st guld pa 400 m, 800 m
och 60 m héck samt ett silver pa 1500 m. Han 16pte dessutom finldndsktrekord pa 400 m med
tiden 1.07,81. Pér Granbacka i h-75 16pte hem ett brons pa 800 m.

Vid sommarens utomhus FM 26-28.6 i Helsingfors blev det tre guld for Sten Haglund i h-70
pa 400 m , 800 m och 300 m héck samt ett silver pa 80 m hack.

Kurt Byggmdstar 1 h-90 sprang ocksa hem tre guld strickorna var 100 m, 200 m och 80 m
héck. Jan-Erik Hoglund i h-40 hoppade hem ett silver i hojd.

Vid sdsongavslutningen i oktober valdes Pér Granbacka till drets veteranidrottare for han hade
skrapat i hop flest podng i vardetdvlingar under aret. Sten Haglund valdes till arets senior
2015 vid Stadens idrottsfest 4.2.16 p4 Campus Allegro. Han hade totalt 16pt hem 7 guld fran
FM tévlingarna.

Veteran statistiken och poéngen fran virdetévlingar 2015 ingar i friidrottsstatistken. Alla
tiders veteranstatistik 1980-2015 och FM, Em och VM medaljorer 1981-2015 utomhus finns
bl.a. bevarade i urklippsmappen vid Svenska Gérden.

Jakobstad den 16 februari 2016
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GYMNASTIKSEKTIONEN 2015

Sektionsstyrelsen hade under 2015 foljande sammansittning: Ordférande: Tomas Porthin,
sekreterare: Annette Maenpéd, kassor: Nina Stenman, medlemmar: Jan-Erik Nyman, Dan
Backlund, Gustav Simons, Pamela Skytte och Birgitta Byggmastar.

Pamela Skytte och Gustav Simons har representerat gymnasterna i Drotts huvudstyrelse.

Aktiva trinare under 2015:

Trénare for tavlingsgrupper:

Pamela Skytte (flickor), Dan Backlund (flickor), Jan-Erik Nyman (flickor och pojkar).
Eveliina Hyytidinen (flickor), Gustav Simons (pojkar), Johnny Backlund (pojkar, véren) och
Benjamin Palmroos (sma tévlingspojkar niva 1, hdsten)

Trénare for ovriga grupper:
Ann-Sofi Grénhage (flickor 5-7 &r), Mikaela Svanbick-Laaksonen (flickor 7-9 r, véren),

Janina Jansson (flickor 10-13 ar pa véren, flickor 7-9 ar pa hosten) Sara Snellman (flickor 10-
13 &r, hosten) och Rebecka Bjorkskog (flickor 10-13 ar, hosten)

Dan Backlund (pojkar 5-7 ar och pyramidgubbarna), Carl-Anders Nygard (pojkar 6-9 ar).
Tomas Porthin (pojkar 9-13 ar), Johnny Backlund (trampett/akrobatik, varen)

Till sin hjilp har dessa trdnare haft en hel del lite dldre aktiva gymnaster som fungerat som
hjélptrinare.

Vera Sheljakina fran Ryssland 4r en bekant trénare sedan flera ar tillbaka. Hon stannade i
Jakobstad ca 2 manader pa varen samt 3 méanader pé hosten. Vera trdnade Drott 3 génger i
veckan under dessa tider. Hon tridnade dven FIF:s och Kronan:s gymnaster.

Antalet gymnaster som regelbundet har deltagit i verksamheten var omkring 190. Rdknar man
med alla som under &ret varit med och provat pa nagon géng sé ér antalet langt 6ver 200. Av
de aktiva dr ca. 70 pojkar/herrar och ca. 120 flickor.

Triningsverksamheten

[ vér sal i Tenniscenter har vi under varen regelbundet haft 16 traningstillfillen per vecka och
under hsten 21 traningstillfillen per vecka. Dessutom har nigra tdvlingspojkar tranat en gang
i veckan vid Fitness Club. T#4vlingsgymnasterna har trdnat 2-4 ganger per vecka, de flesta
nybdrjargrupperna har tréinat en gang per vecka.

20 gymnaster deltog i FSG:s tréningsléger i Kuortane i mars. 5 gymnaster deltog i FSG:s
“top-team” tréningsldger i Mariehamn i maj, 5 gymnaster deltog 1 OID:s traningslager i
Kuortake i maj, 5 gymnaster deltog i FSG:s "top-team™ trdningsldger i Kuortane i oktober.
Drott arrangerade ocksd 3 sommarldger i Tenniscenter for nejdens barn i juni.

Drotts tdvlingsarrangemang
e 15.3 arrangerade Drott OIDM méngkamp i Runebergssalen med 161 deltagare.

e 14-15.11 arrangerade Drott FSGM specialmasterskap tillsammans med FIF i
Runebergssalen med hela 295 deltagare.

Tévlingsverksamheten



Foreningens gymnaster har deltagit 1 8 tdvlingar under aret, ndmligen FSGM special och
mangkamp, OID special och mangkamp samt i Svolis tévlingar for flickor i Vasa (bade pa
varen och hosten) och Storkyro (bade pa varen och hosten). Medaljplaceringarna fran dessa
tdvlingar dr upprdknade, det blev en lang lista.

OIDM méngkamp i Jakobstad 15.3: Drott deltog med 43 gymnaster (34 flickor och 9
pojkar).

Guld: Mollie Wikman B-yngre. Alma Bjorklund B-dldre, Ida Backman C-ildre, Sara
Snellman D, Antonia Svenlin E, Amos Backlund 1a, Jakob Byggmaistar 4.

Silver: Alina Strandvall C-édldre

Brons: Alva Backlund C-yngre, Lovisa Korpela C-éldre

FSGM mangkamp i Mariehamn 28-29.3: Drott deltog med 15 gymnaster (11 flickor och 4
pojkar)

Guld: Mollie Wikman B-yngre, Lovisa Korpela C-éldre, Benjamin Palmroos 3, Jakob
Byggmistar 4, Lagtidvling klass C (Rebecka Bjorkskog, Ida Backman, Mia Backman, Lovisa
Korpela)

Silver: Mia Backman C-yngre, Kasper Ena 3

Brons: Ida Backman C-ildre, Sara Snellman D, Linus Snellman 1b, Lagtidvling klass D
(Wilma Skytte, Janina Jansson, Lovisa Nordstrom, Sara Snellman)

Svoli tivling i Storkyra 11.4: Drott deltog med 15 flickor

Guld: Mollie Wikman B-yngre, Lovisa Korpela C-éldre, Antonia Svenlin E (hopp)
Silver: Alina Strandvall C-éldre

Brons: Antonia Svenlin E (barr)

Swvoli tivling i Vasa 3.5: Drott deltog med 17 flickor
Guld:

Silver:

Brons: Mollie Wikman B-yngre

Svoli tivling i Storkyra 31.10: Drott deltog med 16 flickor
Inga medaljplaceringar. Mollie Wikman var ndrmast med en 4:e placering i C-yngre.

OIDM special i Vasa 7.11: Drott deltog med 39 gymnaster (29 flickor och 10 pojkar)
Guld: Elvira Bjorklund B-yngre matta, Lovisa Korpela D hopp, Alina Strandvall D matta,
Elin Porthin E bom, Antonia Svenlin E matta, Arik Porthin 1a rick, Vincent Palmroos 1a
matta, Amos Backlund 1b matta, Jakob Byggmastar 4 alla redskapen (matta, hést, ringar,
hopp, barr och rick)

Silver: Mollie Wikman C-yngre barr, Lovisa Korpela D barr och matta, Antonia Svenlin E
hopp, Vincent Palmroos 1a rick, Arik Porthin 1a matta, Amos Backlund 1b réck, Alexander
Bjorkgren 2 ringar, Benjamin Palmroos 3 matta, hést, ringar, hopp och rédck

Brons: Agnes Skytte B-yngre bom, Mia Backman C-yngre hopp, Alva Backlund C-yngre
matta, Lovisa Korpela D bom, Amos Backlund 1b barr, Alexander Bjérkgren 2 hopp, Kasper
Ena 3 matta, hést, ringar och hopp

FSMG special i Jakobstad 14-15.11: Drott deltog med 45 gymnaster (34 flickor och 11
pojkar



Guld: Vincent Palmroos 1a ridck och matta, Amos Backlund 1b matta, Alexander Bjorkgren 2
ringar, Jakob Byggmastar 4 alla redskapen (hopp, barr, rick, ringar, hést, matta)

Silver: Venla Vikstrém B-yngre hopp, Alva Backlund C-yngre hopp, Sofia Forsman D bom,
Sara Snellman E bom, Arik Porthin 1a rdck och matta, Amos Backlund 1b barr, Alexander
Bjorkgren 2 hopp, Benjamin Palmroos 3 hopp, barr, Kasper Ena 3 matta

Brons: Mollie Wikman C-yngre bom, Amanda Akerlund D barr, Antonia Svenlin E matta,
Alexander Bjorkgren 2 barr, Kasper Ena 3 hopp, hést, Benjamin Palmroos 3 réck, ringar,
matta

Svoli tivling i Vasa 28.11: Drott deltog med 15 flickor
Guld: Mollie Wikman C-yngre

Silver:

Brons: Wilma Skytte D-éldre, Elin Porthin E bom

Drott bérjar ha manga gymnaster pé rétt hog niva nu. Hosten 2014 hade vi dnnu bara en
gymnast (Antonia) 1 flickornas E-klass men nu till hosten 2015 hade vi hela 5 1 E-klassen.

Skolning

Under aret deltog vi 1 féljande skolningar

e Trénarkurs kvinnlig AG1 (FSG) Helsingfors. 2 deltagare (Pamela Skytte, Dan
Backlund)

e Trinarkurs Lajitaidon peruskoulutus Miesten telinevoimistelu (Svoli) Tammerfors. 1
deltagare (Tomas Porthin)

e Trianarkurs Jumpaskola del 1 (FSG) Vasa. 10 deltagare (Sara Snellman, Rebecka
Bjorkskog, Wilma Skytte, Elin Porthin, Julia Bjérklund, Ellinor Sandlin, Ida
Backman, Benjamin Palmroos, Jakob Byggmaéstar, Kasper Ena)

e Domarkurs TK1, Vasa. 1 deltagare (Rebecka Bjorkskog)

e Domarkurs TK2, Vasa. 2 deltagare (Janina Jansson, Lovisa Nordstrém)

Uppvisningar

Den stora hindelsen i Finland 2015 var World Gymnaestrada i Helsingfors 12-18.7 med 6ver
21.000 deltagare fran 55 linder. Gymnaestradan blev bl.a. vald till arets idrottsevenemang i
Finland. Fran Drott deltog 20 gymnaster varav hilften flickor och hilften pyramidgubbar.
Pamela Skytte var koreograf for programmet dér Drotts gymnaster deltog. Gymnaestradan
gav miktiga upplevelser, ny inspiration och trevliga minnen &t alla deltagarna. Nésta
Gymnaestrada ordnas 2019 i Dornbirn i Osterrike.

Gymnasterna och sektionens funktionérer har deltagit aktivt i drevarvet och vid
genomforandet av Nice-Run och Jakob maraton.

Sammanfattning

2015 kan betecknas som ett hiindelserikt verksamhetsar med Gymnaestradan och tva
tdvlingsarrangemang. Den gliddjande trenden, dér bade antalet gymnaster och

tivlingsgymnasternas framgangar &r pa stigande, fortsatter. Ett stort tack till alla trénare,
funktionirer och talkokrafter som gor detta mdojligt.



BOWLING




Verksamhetsberittelse

En kort resumé 6ver det gangna aret.

Vi har som vanligt deltagit i FM-tdvlingar, riksserier, distriktstdvlingar och lokala tivlingar.
FM-tivlingarna i allménna klassen var i Raisio. Vi deltog med sju bowlare, dock utan stérre
framgangar.

FM-tévlingarna for seniorer var i Riihim#ki, vi deltog med 4 bowlare. Fran Riithimaki kan
ndmnas att Leif Enfors blev 45:e av 706 deltagare och fyrmannalaget blev 14:de av 100 lag.
Laget bestod av Leif Enfors, Ulf Lindholm, Armas Matkoski och Roy Tast. Enfors, Matkoski
blev 28:de av 289 lag i tvamannativlingen.

FM-tévlingarna for veteraner var i Salo, vi deltog med 4 bowlare. Hér kan némnas att Rolf
Strom blev 41:a av 1390 deltagare och att Rolf Strém och Armas Matkoski blev 29:e av 607
lag i tvdmannatéivlingen.

I Riksserierna &r vi vid arets slut, allméinna klassen andra. seniorklassen femma och
veteranklassen etta.

[ distriktsmésterskapet for serniorer i Kronoby blev Leif Enfors distriktsméstare.

I &vriga distriktsmésterskap vad dt daligt med framgéangar.

Jakobstads forbundsmésterskap vanns i A-klassen av Leif Enfors, Armas Matkoski blev
tredje. B-klassen vanns av Ralf Nylund dven han drottare.

Vir egen tdvling pa hosten vanns av Veli-Matti Tissarinen, CPS Karleby. Tvaa blev Jani
Komulainen, dven han fran CPS. Trea blev Wachira Jongjaroonkiat frin FoBK.

Vi hade 225 tavlingsprestationer vilket 4r mycket bra.

Drottméstare blev “so vanligt” Leif Enfors fore Armas Matkoski och Jani Karsikko.

Som vanligt deltar vi i olika tdvlingar i hemmahallen och hallar i regionen, varje vecka.

Utforligare resultat far fran www.keilailu.fi/kilpatoiminta/ (FM, riksserierna).
Lokala resultat fas &ven fran Jakobstads Bowlinghall,
www.keilailu.nettihotelli.com/pietarsaari.

Vi hjélper ocksa till med arrangemangen av Jakob Marathon och Nice Run.
Tréningar pd tisdagar k1.18:00.

Kontakter
Ulf Lindholm, 0507307809, ulf.lindholm@multi.fi
Leif Enfors, 0503432638






